LETNi WORKSHOP o ekologickém stavéni a bydleni
Oucmanice, 1.-10. ¢ervence
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Samotnd praktickd prace ndm zabere cca 6-7hodin denné, od rana do brzkého odpoledne. Pfevaznou ¢ast prace zabere vyroba
jadrovych i findlnich omitek z mistni hliny a na jedné ze stén vam s hlinou umoznime i vytvarné se vyradit. Na dodélani ¢eka i ¢ast
sldamo-hlinovych vyzdivek a pokusime se i o kus pisko-hlinového podkladu pod podlahu, jakoZto ndhradu misto betonu. Stény

z balik(i sldamy jsou uz hotové, ale trochu jinym zptdsobem nez na domé se pokusime zateplit slamou i dilnu.

Odpoledne nebo vecer se pak miZete tésit na prednasky a ve zbylém ¢ase na vse ostatni.

Harmonogram predndsek:
(je moZné, Ze se nazvy a naplin nékterych prednasek jesté v prlibéhu pfiprav trochu pozméni, avsak lektorské obsazeni v danych
dnech uz je jisté).

Sobota, 2. 7. 2011

VyuZiti slamy ve stavebnich konstrukcich; Nizkorozpoétovy ,pasivni“ ddm z pfirodnich a recyklovanych materialt; Bilance
pofizovacich a provoznich nakladi pro pasivni diim

Pasmo prednasek Dana Grmely (www.slamak.info) o stavéni v SirSich souvislostech, vlastnostech slamy a konstrukénich systémech,
stavbé vlastniho domu a ndvratnosti investic do opatreni, které ini pasivni ddm pasivnim. Od sobotniho rdna + nedéIni dopoledne
povede Dan workshop provadéni hlinénych omitek, vecer nabizi moznost konzultovat projekty ucastnika.

Nedéle, 3. 7. 2011

Tradicni lidové stavitelstvi

Povidani, promitdni a pouceni Radima Urbanka z vysokomytského muzea o tom jak se v historii stavélo v zemich ceskych, o
tradi¢nich prirodnich stavebnich materidlech, o tom jak sprdvné na hlinéné vymazy roubenek a dalsi zajimavosti.

Pondéli, 4. 7. 2011

Ekod(im a uspory energie

Prednaska Miry Mikovce z Ekocentra PALETA zprehlednujici rlizné environmentdlné Setrné moznosti bydleni, moZnosti Uspor
energie a volby stavebnich materialG ohleduplnych k Zivotnimu prostredi; mj. také o tom co z toho se financné vyplati ¢i nevyplati i
v kontextu moznych dotaci.

Utery, 5.7. 2011

Vylet po krasach mistni ptirody

Provedeme vas nejhezé¢imi zakoutimi blizkého okoli, coz zahrnuje zejména oblast Pfirodniho parku Orlice. To vie s lehkym
pfirodovédnym, mistopisnym, historickym a mozna jesté i upIné jinym poucenim.

Stfeda, 6. 7. 2011
Kurz véelareni pro budouci zac¢atecniky
Mira vdm umozni nahlédnout do taji chovu vcel z pohledu teoretického i praktického.

Ctvrtek, 7. 7. 2011

Stavebni biologie

Prednaska projektanta Davida Eyera na téma jak se vhodnou stavbou a vybavenim domu nejlépe pfiblizit pfirodé a co nejvice se
vyvarovat nepfirozenych skodlivych vlivi na vas Zivot a zdravi. Stavebni biologie se mj. zabyva vhodnym vybérem pozemku,
stavebnich materiall, osvétlenim, kvalitou vzduchu, elektromagnetickymi vlivy, harmonii tvar( a celkovym vlivem domu na Zivotni
prostredi.

Patek, 8. 7. 2011

Pfirodni zahrada - spoluprace misto boje

Ing. Helena Vlasinova ze zemédélské univerzity vam ve své prednasce predvede a poradi, jak na vasi zahradé omezit sklidce a
plevele pfirozenou cestou bez pouzivani chemickych pesticidd, jak vyuZivat vztaht rostlin a Zivocichl ve svij prospéch, ¢i jak v padé
pfirozené udrzet Ziviny. To vSe okorenéné letitymi praktickymi zkusenostmi z jeji permakulturni zahrady.

Sobota, 9. 7. 2011

Domy se slamy — zkuSenosti nejen ze zahranici

Prednaska Jakuba Wihana (projektanta a dlouholetého spolupracovnika spolecnosti Amazonails z Velké Britanie) o svych
zahrani¢nich i mistnich zkuSenostech se stavénim ze slamy a hliny a zejména o nosnych konstrukcich z balikd slamy. Hlavné
doufame, Ze na vas Kuba prenese své nadseni a lasku k ptrirodnimu stavitelstvi.


www.slamak.info

