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Zakladni zadani

Projekty by mély byt environmentalné zamérené a vést k pozitivni zméné ve Skole, ¢i v SirSim okoli. Cilem je
zaroven, aby si Zaci zazili, Ze maji moc ve svém okoli néco zmeénit.

Pozitivni zménou muze byt bud realnd zména (napt. 7dci spoleénymi silami pfipravi a umisti naucnou tabuli & zfidi novou
nauénou stezku v krajiné, nebo ve $kole vybuduji destovy zdhon, ...), nebo zvySeni osvéty obcan( (napf. Zdci usporddaji akci, pfi které
sezndmi vefejnost, rodice nebo mladsi ZGky s tematikou podpory biodiverzity & zadrZeni vody v krajiné). Rozsah projektt zavisi na vas.
MuZe jit o akci, jejiz realizaci stravite jeden den, nebo o drobné kricky, kterymi v pribéhu roku postupné dospéjte
k vétSimu cili.

Nezapomerite zménu zdokumentovat: jaky byl stav pfedtim, a jaky je stav poté, co jste projekt realizovali. Kromé
poctu zakd zapojenych do projetu evidujte také, kolik dalSich osob vas projekt néjakym zplsobem zasahl ve Skole
a vokoli. Tato ¢isla budeme potiebovat do souhrnné statistiky dopadu soutéZe. Budete je odesilat
v zdvérecném dotazniku k projektu. (Naprikiad: kolik lidi pfislo na vasi vystavu; kolik lidi se pfidalo k brigddé, kterou jste

usporddali, kolik déti bylo ve triddch, pro které starsi Zaci pripravili vyukovou hodinu, kolik lidi se na dni zemé zastavilo u vaseho stanovisteé,
do kolika domdcnosti jste roznesli letdk...apod.).

Nebudte smutni, pokud nedosahnete efektu, jaky jste si plvodné predstavovali. | tak projekt do soutéze poslete.
Porad to muze byt skvéle hodnoceny inspirativni projekt, ze kterého si Zaci odnesli spoustu zkusenosti.

Jaké tymy by se mély ucastnit:

Pokud chcete do soutéZe zapojit celou skolu, pfihlaste radéji nékolik tfid zvlast s rlznymi projekty. Jde nam
predevsim o to, aby se tym Zaku (typicky napf tfida, ¢lenové krouzku ¢i ekotymu) na projektu podilel od zacatku
do konce s védomim, Ze si takovy projekt sami zvolili a je to jejich prace. Dalsim divodem je porovnatelnost
projektd. Malé malotfidni sSkoly ale jako jeden tym pochopitelné fungovat mizou.

Naopak smyslem soutéze ani neni rozdélit tfidu napfiklad pro ctveficich na malé skupinky, kdy kazda déla svuj
projekt se stejnym zaddnim. Lepsi je mit za tfidu jeden spolecny cil, rozdélit si kdo udéla jakou ¢ast prace, a do
soutéze pak poslat 1 spolecny plakat s tim, k ¢emu jste spolecné jako tfida dospéli ¢i pFispéli.

Nebude tak dochazet k porovnavani drobnych projektl malé skupinky Zakd s rozsahlymi celoskolnimi projekty,
které sice jako celek vykdzou hodné préce, ale nékteré tfidy plni jen drobny zadany ukol a nevnimaji celkovy cil
projektu.

Téma — PESTRA A ODOLNA KRAJINA

Nebojte se tématu krajina. | pokud je vase Skola ve mésté, rozhodné se muzZete zapojit. | mésta jsou soucast
krajiny a navzajem se s krajinou ovliviiuji. Klicova pro nds letos budou ta dvé p¥idavna jména PESTRA a ODOLNA.
Krajinné souvislosti si tedy pfiblizime ze dvou pohledd.



Krajina jako pestra mozaika prileZitosti k Zivotu

Vtomto bodé se letosni téma zvelké Casti kryje stématem predlonského rocniku. Kdo jste tento rocnik
s tématem ,,Navrat divociny” minul, mlzZete se snadno podivat zpétné. (Viechny informaéni podklady z pfedchozich ro¢niki
najdete na strance zde: http://www.ekovychova.cz/servis-pro-skoly/jak-na-uzitecne-evvo-projekty-ve-skole.html.)

Pojdme si tedy jen stru¢né pripomenout to nejpodstatnéjsi: Rozmanitost a biodiverzita nejsou potieba proto, ze
jsou hezké, ale proto, Ze udriuji rovnovahu a zajistuji spoustu sluzeb i v ménicich se podminkdach. Cim vice druhd
organisml umi jednu a tutéz sluzbu, tim je vyssi Sance, Ze ta sluzba bude zajisténa, i kdyZz nékteré druhy v danou
chvili ze sluzby ,vypadnou“ kvili vnéjSim faktorim (sucho nebo mokro, moc teplo nebo zima, chemické
znecisténi, malo potravy, moc predator(, Sifici se choroba...). A pokud chceme rozmanitost druh(, potfebujeme

jim ponechat rozmanitost stanovist, kde mohou zit!
Jaké tzv. ekosystémové sluzby to mizou byt?

1. Produkcni sluzby. To, co ziskdvame ptimo z pfirody:
e potraviny (ovoce, zelenina, ryby, maso, med, houby)
e drevo, vldkna, IéCivé rostliny
e genetické zdroje (napf¥. pro Slechténi odolnych plodin)

2. Regulaéni sluzby. To, co pfiroda déla ,za nas“, aniz si to vidy uvédomujeme:
e (Cisténivody a vzduchu
e opylovani rostlin
e regulace klimatu (napf. vazanim CO,, zmirnénim teplotnich a srazkovych extrémf...)
e ochrana pldy pred erozi
e pfirozena kontrola sklidcl a chorob

3. Podpurné sluzby. To, co umoznuje, aby viechny ostatni sluzby fungovaly:
e tvorba a obnova pldy
e kolobéh Zivin (dusik, fosfor, uhlik)

e fotosyntéza a produkce kysliku

4. Kulturni a duchovni sluzby. To, co ma pro nas nehmotnou hodnotu:
e esteticky a rekreacni vyznam (pfiroda jako misto odpocinku)
e inspirace pro uméni, naboZenstvi, védu
e vzdélavaci a kulturni hodnota
e pocit identity a sounalezitosti s mistem

Kdyby se vSechny tyto sluzby mély poctivé vycislit penézi, stejné a moznd i vice penéz by si nejspi$ vydélal lesnik,
ktery pro nds péstuje a udrZuje co nejpestiejsi smiSeny, vékové rozriznény a misty prosvétleny les, vietné
prestarlych stromud plnych dutin; nez lesnik za efektivné vytézené dievo ze své smrkové monokultury. Nebo
zemédélec, ktery za cenu nizsi produkce, vénuje ¢ast své plochy remizkim, biopastim ¢i pastiim drevin a vyhne se
pesticidim, oproti agrarni firmé s maximalnim ziskem za dokonalou sklizeri fepky c¢i obili. Kdovi, trfeba
v budoucnosti lidstvo zmoudfi a takova doba nastane.

Krajina jako houba, ktera zachyti vodu a odola srazkovym extrémum

Voda zatim tématem soutéze nebyla, tak se u ni zastavime o néco vice.

Alkoliv si to Fada lidi stidle neuvédomuje, klimatickd zména uZ nastala. Cim je krajina teplejsi, tim vétsi kvanta
vody se vypafi, tim je rychleji sucho, ale zaroven o to intenzivné;jsi srazky na nas nasledné spadnou. Kazdé zvyseni
teploty o 1 °C znamena, 7e atmosféra pojme aZ o 7 % vice vodni pary. (info) Dle dat z CHMU je v CR tepleji uz o
vice nez 2 °C oproti dobé pred 60-ti lety. (info) Neni se tedy cemu divit, Ze loriska zafijova povoden byla jiz ¢tvrtou
»stoletou” vodou za poslednich 30 let.


http://www.ekovychova.cz/servis-pro-skoly/jak-na-uzitecne-evvo-projekty-ve-skole.html
https://plus.rozhlas.cz/zmena-klimatu-meni-pravidla-hry-divne-pocasi-s-nami-pres-veskere-usili-zustane-8538125
https://faktaoklimatu.cz/infografiky/teplota-cr

Zaroven se vyskytla i sucha obdobi, kdy vyrazné klesla voda v prehradach, vyschly potoky &i rybniky, a hladina

podzemni vody klesla tak, Ze misty do¢asné zmizely lokdlni zdroje pozemni pitné vody, doslo i na zakazy zalévani.

| stromy, s mnohem hlubsimi kofeny nez smrk, zacaly chfadnout nebo zcela uschly. Dopadu sucha je ale vic:

e zesileni teplotnich extréma (chybi ochlazovani odparem vody, nebo naopak krajina rychle vymrza,
protoze chybi tepelna kapacita vody)

e vysSi prasnost i mnozstvi pylG v ovzdusi a tim i narast dychacich problému

e popraskané jilové podloZi a s nim i zdi domd, které na ném stoji

e maly rast plodin i travy a nasledny nedostatek krmiv i sena pro zvitata Ci rlist cen potravin

e nedostatek vody na chlazeni technologickych procest ¢i pohon vodnich elektraren

e chybéjici rosa, vyschlé kaluze a tlrky, ze kterych se tak uZ nemiZe napit hmyz a drobni
Zivocichové

Pritom celkovy ro¢ni Uhrn srazek se zatim nijak vyrazné neméni. Méni se pouze jejich charakter — misto nékolika

mirnych de$tl spadne jeden vétsi ptivalovy lijak za delsi dobu. Zasadni je tedy zajistit odolnost krajiny proti

srazkovym extrémdam. Potfebujeme, aby se krajina chovala jako houba, kterad rychle dokaze vsaknout velkou

vodu, aby se nevalila krajinou a nezplsobovala skoly, a aby nam neutekla pry¢, zlstala v zasobé, pomalu sytila

vodni toky a odpafovanim podporovala maly kolobéh vody.

Co pomUze?

N&avrat mélkych meandrujicich toka. Ri¢ni sit (od malych poti¢kd a? po Feky) jsme za posledni stoleti
narovnavanim koryt a proménou v rovné strouhy zkratili o celou 1/3! Voda se tim padem zdrzi na nasem
Uzemi o tretinu kratsi dobu a o tfetinu vody tim vlastné pfichazime.

Naprava kvality pudy. Pida vlivem chemizace zemédélstvi a Casté orby prichdzi o humus. Bez humusu
plGda vodu Spatné vsakuje, a ani ji dlouho nezadrzi. Jakakoli podpora vzniku kompostaren, kompostovani
nebo i Setrného zemédélstvi ma smysl. O zlepSeni kvality pldy a navrat humusu na orné pldé se snazi
takzvané regenerativni zemédélstvi, nebo na loukach regenerativni pastva dobytka. (infol, info2)

Mulcovani. Nenechat pldu na zdhonech nikde holou, protoZze hola hlina se sluncem rozpali na vysokou
teplotu. S tim se jednak zhorsuje kvalita plidy a zaroven rychleji mizi voda a zvySuji se naroky na zalévani.
Mulcovat Ize napfriklad kirou, sldmou, listim, posekanou travou nebo i kamenivem. V méfitku celého pole
Ize jako prevenci holé pldy osazovat meziplodiny a kryci plodiny.

Obnova raselinist. Nebo je aspor prestat devastovat téZzbou. PFispét k tomu mdze v podstaté kazdy, kdo
ma zahradu, tim Ze pfestane kupovat substraty s raselinou. Vlastni kompost je pro padu beztak mnohem
lepsi.

Biouhel. Lze poufZit jako pfipravek pro zlepSeni puldy. Jde vlastné o dfevéné uhli vypalené ze zbytkové
biomasy (napfiklad z profezavek vétvi strom() nedokonalym spalovanim. Vznikla pérovitd struktura ma
tak velky aktivni povrch, Ze na sebe dokazZe vazat velké mnozZstvi vody. VazZe ale i Ziviny/hnojiva, ktera jsou
jinak s privalovymi srazkami z pddy vymyvana pry¢. Pidu také zlehdi a tim zajisti rychlejsi vsakovani vody.
Pérovita struktura také umoznuje ,zabydleni” pldnimi organismy, ktefi jsou tak Iépe chranéni a maji vétsi
Sanci v padeé prezit a pfispivat k obnové humusu. A jesté z jednoho divodu se o biouhlu v soucasné dobé
hodné mluvi. Zuhelnaténim biomasy vlastné odebereme CO, z atmosféry a trvale uloZime pod zem,
protoZe biouhel uz se nerozklada, na rozdil od tlejici biomasy, ktera se postupné rozloZzi az na CO; a vrati
do atmosféry. Vyroba a aplikace biouhlu je tedy z hlediska klimatické zmény adaptacni i mitigacni opatreni
v jednom. (info)

NadrZe na vodu. Klasické destové, ze kterych vodu mlizeme vyuzit na zalévani ¢i splachovani. Ale i rdzné
retencni a vsakovaci nadrze, kam se ptival vody napusti a pak se pomalu odpatuje, vsakuje nebo doplfiuje
do vodotedi. Dobrym prvkem pro kaZzdou zahradu je naptiklad destovy zahon. To je zahloubeny zdhon, do


https://cs.wikipedia.org/wiki/Regenerativn%C3%AD_zem%C4%9Bd%C4%9Blstv%C3%AD
https://www.ziva-puda.cz/opatreni-pro-pudu/regenerativni-pastva
https://www.cirkusc.cz/co-je-biouhel/?srsltid=AfmBOore6TZyIwXIIo3km6N9xNMcU8tnVqEhPHRd7Z--tbmop9UoKvzD

kterého vtéka voda prepadem z deStové nadrie nebo rovnou ze stfechy. Mlze byt osazen rostlinami,
které snasi nékolikadenni zamoreni, nez se voda vsakne. (info)

e Zelené stfechy. Diky nim v obcich ubydou nepropustné plochy a pribyde prostor, kam se voda mize
vsaknout. Snizi se tim rychlost odtoku vody z mésta a tedy i riziko povodni. Postupny odpar vody pfispéje
k ochlazovani mésta ve vedrech.

e Pitka pro ptaky i hmyz. Po delSim obdobi sucha chybi drobné zdroje vody (rosa, kaluze tirky), ze kterych
by se mohl napit hmyz, ptaci, jezci ¢i dalsi drobni Zivocichové.

e Vice zelené do mést. Kazdy zasazeny strom, kef, nebo i rostlinami osazeny balkdn, ¢i popinavkami
porostla sténa funguje diky transpiraci vody rostlinami jako klimatiza¢ni jednotka, ktera chladi okoli.

e Rozclenéni velkych poli. Kazdy remizek, ¢i pas drevin, ktery rozcleni velké pole na mensi celky, pomUze se
zasakovanim vody, ochlazenim ve vedrech a také snizi rychlost vétru, ktery vysychani pldy velmi
urychluje.

e Lepsi kvalita lesq. Listnaté ¢i smiSené lesy s bylinnym a mechovym patrem zachyti vody mnohem vice nez
smrkové monokultury. DlleZité je v nechat prostor i pro mrtvé dievo, které také dokaze nasat velké
mnozstvi vody a dlouho vihkost drzZet.

e Se zachycenim vody v krajiné i méstech pomdhaji kromé vyse uvedeného i dalSi adaptacni opatieni jako
drobné vodni prvky ochlazujici mésta ve vedrech, zasakovaci dlazba a dalsi vodopropustné zpevnéné
povrchy, podzemni vsakovaci bloky, vsakovaci svejly/prilehy, suché poldry v krajing, odstranéni
melioracnich ryh a trubek a vraceni podmacenych mist a mokradu.

Za povsimnuti stoji, Ze drtiva vétsina vySe uvedenych ,vodnich” opatfeni zaroven podpofi i zminénou biodiverzitu.

Tipy, na vase uzitecné projekty

Radu tipl opakujeme z piedlofiského roéniku. U nich je vyhoda, e se mUZete inspirovat u? realizovanymi

projekty. Ale najdete tu i fadu tip novych.

At to kvete cely rok. Zamyslete se. Kvete na $kolni zahradé dostatek rostlin po cely rok? Maji opylovadi
dostatek potravy bez preruseni od Unora do listopadu? Co byste mohli dosazet nebo dosit, aby vase zahrada
celoro¢né bohaté kvetla? MUZete vyzkouset i zajimavou vychytavku: nechat na zahonech z predchoziho roku
nékterou zeleninu nesklizenou. Krasné kvete a opylovace laka v pribéhu roku napfiklad mrkev, pérek, i

o v.v

cibule... Razickova kapusta se vdm odméni obrovskym bohatym kvétenstvim dokonce uz v breznu.

Louka misto travniku. Jak na louku formou projekt(i? Pfipravte pro skolnika nebo udrzbare méstské zelené
prezentaci, ktera ho presvédci, Ze s loukou bude méné prace a vice radosti i uzitku. Naplanujte, kdo, ¢im a jak
bude louku sekat. Usporadejte lu¢ni slavnost, kde si budou moct lidé vyzkouset koseni kosou a poucite je o
vyhodach louky.

Seminkové bomby. Louku i kvetouci zdhony uZz mate, ale okolni mésto je stdle Sedivé? Zkuste seminkové
bomby. Kulicky z kompostu, jilu a seminek kvetoucich rostlin mizZete hazet i pres plot na pozapomenutd
mista, o ktera se nikdo moc nestara. Jako seminka muiZete pouZit napt.: len, mak, horcice, mésicek, svazenka,
pohanka, afrikan, sléz, kopr... Vyhnéte se cizokrajnym a invaznim druhdm. Vyschlé kulicky s dfimajicimi
seminky muzZete také rozdavat ¢i prodavat na rlznych trzich ¢i akcich pro vefejnost a spolu s nimi Sifit
i informaci po dileZitosti podpory biodiverzity a volné Zijicich opylovacl. Lidé si je pak mohou klidné zasadit
i do zdhonku ¢i kvétindce. Mnoho navodl na vyrobu najdete na internetu. UzZiteény by byl i vyzkum, jaké
seminkové bomby funguji nejlépe a na jakd mista ma smysl je hazet.


http://www.skolni-zahrada.cz/klimatickazahrada/budujeme/19/

Doprejte hmyzu hotel, ale spravné. RGznorody materidl, dostate¢né hluboké diry (min 20 cm), rlizné prdmeéry
a umisténi hlavné na sluni¢ku. Dobra inspirativni pfirucka viz napt: Petr Bogush: Domecky pro véely a uzZitecny
hmyz.

Pitka pro rGizné Zivocichy. Vytvorte je, rozmistéte je na vhodna mista, a zajistéte dlouhodobou udrzbu. Kdo je
bude pravidelné doplfiovat vodou, obcas Cistit, na zimu uklizet a na jare vracet ven. Ptaci oceni pitka na
vyvysenych prehlednych mistech, aby je pfi piti nemohla prekvapit kocka. Pro hmyz pfidejte k usednuti
kameny, kdru ¢i mech. JeZci a dalsi nelétavi tvorové oceni pitko v chladku u zemé.

Kompostujte a ucte to i ostatni. Nemate-li jeSté kompost, zaloZte ho. Promyslete, jak to udélat, aby zbytky
okrajené zeleniny z kuchyné mohly skoncit v kompostu a nepridélalo to kuchatkam praci. Vhodnou formou
poucte verejnost o dlleZitosti humusu v pldé. Zapfemyslejte, jak motivovat rodiny zaku, aby si zaridili
kompost i na svoji zahradé ¢i vermikompost doma. (Navic, kdyby méli vsichni doma kompost, mlzete délat na
toto téma spoustu badatelskych domacich ukol(;-)

Vodni biotop. Je jich ve vasem okoli dost? Vybudujte néjaky, na ktery si troufnete. Jako minimum staci i
zakopany lavor oblozeny uvnitf kameny. Ukazte lidem, pro jaké vSsechny tvory je potfebny a prospésny.
Poucte obcany, jak je pfitomnost vody v krajiné i mésté dualezita.

Zasadte stromy ¢i kefe. Zamyslete se, kde to bude nejvhodnéjsi a pfinese nevice uzitku. Nezapomerite zajistit
naslednou péci, aby strom prezZil i v sussim klimatu. Vysadbou mUiZete podpofit i pestrost odriid a
zpopularizovat napfiklad staré pavodni odrldy, ¢i u neovocnych stromu vybirat druhy odolné i v budoucim
teplejSim klimatu.

Rozsifte zelen. Dalo by se napfiklad zabojovat o to, aby na nevyuzité strese Skoly ¢i télocviény rostla zelena
stfecha? Vytvofit prezentaci o vyhoddach a sezndmit s vizi zelené stfechy zfizovatele Skoly? Zkusit spolecné
vybudovat malou ukdzkovou zelenou stfechu nékde na skolni zahradé? Kde jinde hledat misto pro zelen? Je
ve vasem okoli néjaky opustény nevyuZivany prostor? Mohl by se proménit v novy park? Seznamte s touto
vizi nového parciku vedeni mésta. A co méstské balkény — mohly by byt vice zelené? Motivujte k tomu
obcany ve vasi Ctvrti (poucenim, ukazkou dobrého prikladu, soutézi...).

Zapojte se do praktické ochrany pfirody. Lakalo by vase Zaky pomahat s udrzbou chranénych lokalit nebo
obnovou pfirody? Tuto moZnost zprostfedkovavaji Skoldm napf. tzv. Skautské Patronaty. Na webu
www.skautskyinstitut.cz/co-delat-s-tridou-pro-krajinu zjistite o co jde a najdete i kontakt na koordinatorku pro

Pardubicky kraj. Spolupracovat mizete i s organizaci Pestré Polabi z. s. https://www.pestre-polabi.cz/.

Podporte SetrnéjSi zemédélstvi. Je extrémné dulezité, aby se zemédélci chovali k plidé Setrné. Vénuje se
nékdo v okoli regenerativnimu zemédélstvi Ci pastvé? Navstivte néjakého takového zemédélce na exkurzi a
zamyslete se, jak jeho snahy podpofit.

Chytte dést. Vybudujte na zahradé ¢&i na navsi destovy zahon, ktery zachyti vodu odtékajici ze zpevnénych
povrchi. Nebo nainstalujte ve $kole nadrz na destovou vodu abyste ji mohli vyuZit na zalévani zahonk( nebo

i na hratky s vodou. Idealné to zkombinujte, aby to, co se uz nevejde do nadrze, pretékalo do zahonku.
Prezentujte tento pocin navenek. Poudte verejnost o tom, k ¢emu jsou destové zdhonky dobré.

Kopejte tuné v krajiné. Jakd mista jsou na to vhodna a jak by méla tdn vypadat, aby kromé zachytu vody i
maximalné podpofila biodiverzitu, se mlzete docist na webu organizace Mokrady z.s.

(https://mokrady.wbs.cz/Budovani-novych-tuni.html). Nezapomente ovSem, Ze je potfeba mit souhlas

majitele pozemku.

Biouhel. Nastudujte si, o co jde. Usporadejte komunitni akci, kde lidem ukaZete, jak na vypal biouhlu
v domacich podminkach a k éemu vSemu je biouhel dobry. Nebo vypalte vlastni biouhel (jde to i ve staré
plechové vané, nebo v jdmé v zemi...), nabali¢kujte ho tfeba i jako netradi¢ni mikuldssko-Certovskou nadilku
bio-uhli, rozdavejte i prodavejte a pfipojte k tomu osvétové letacky.


http://www.skautskyinstitut.cz/co-delat-s-tridou-pro-krajinu
https://www.pestre-polabi.cz/
https://mokrady.wbs.cz/Budovani-novych-tuni.html

e Mrtvé dfevo. Zastavte zbytecné kaceni a likvidaci starych stromi ve vasem okoli. Zajistéte osvétu. Mrtvy
strom muze byt diky dutindam a komuUrkam ve drevé, Zivéjsi nezZ Zivy, a ztrouchnivélé drevo funguje jako
houba, ktera vsakuje a drzi vodu. Je-li uz strom nebezpecny, i tak ho Ize vétSina ponechat a ofezat na stojici
torzo. A nakonec i pokacené dievo lze zanechat na misté a kreativnim zpUsobem vyuZit k tvorbé uZiteénych
biotopl, které mohou fungovat i jako zajimavé a estetické prvky v parku ¢i zahradé. (Praktické napady i
hodnotnou teorii najdete napt v knizce: Werner David. Mrtvé drevo plné Zivota.)

o Sifte osvétu o dlleZitosti a ochrané raselinit. Vysvétlete vhodnou formou ob&anim, pro¢ by neméli pouzivat
na zahradé substraty s raselinou.

e Certifikujte ukazkovou pfirodni zahradu. Projdéte si kritéria, kterd jsou pro udéleni certifikace potreba.
Doplnte to, co vasi Skolni zahradé chybi. Ukazkové zahrady jsou nejen odzou pro biodiverzitu, ale i vzorem a
inspiraci pro verejnost.

e Pripravte naucnou stezku nebo patraci hru, jejimz cilem je sezndmit obcany s prvky a misty v krajiné ¢i obci,
které napomahaji zvysovat odolnost vici klimatickym zménam (pomahaji zadrZzet vodu, zmirnuji vitr, prispivaji
k ochlazeni krajiny ¢i mésta...) nebo vyznamnym zplsobem zvySuji biodiverzitu. Stezku mlzete zaméfit i na
tvorbu vztahu ke krajiné a podpofit vnimani kras prirody kolem nas.

MuZete samoziejmé pfijit i s dalSimi vlastnimi ndpady. Pokud si ohledné nich budete nejisti, nebojte se nas zeptat.

Jak zpracovat soutézni plakat (poster)

K ¢emu slouzi poster

Cilem posteru neni informovat o zvoleném tématu, ale mél by ukdazat, jakym zplsobem jste délali projekt. Slouzi
jako inspirace pro ostatni ucitele, o tom, co a jak jste s zaky délali, a také jako podklad pro hodnoceni oborné
poroty. Musi v ném byt jasné uvedeno, jaké byly cile projektu, co vSechno jste délali, jakym zplsobem se Zaci na
projektu podileli, o cem mohli sami rozhodovat a jak projekt dopadl. V papirové podobé budou postery vyvéseny
na konferenci EVVO a v nafocené elektronické podobé v galerii na webu.

Dva priklady
O ¢em by poster byt nemél: Jak je to sprévné:

X Zaci udélali plakat o vyznamu mrtvého dieva a Zaci udélali informacni plakaty o vyznamu
poslali ho do soutéze. \/ mrtvého dfeva. Uspofadali z nich vystavu, na
kterou pfislo x osob. Soutézni poster obsahuje
informace o tom, jak Zaci postupovali, a o
usporadané akci s prilepenou fotkou z vystavy.

Z4ci si v ramci pracovniho vyu€ovani vyrobili
seminkové bomby. Vytvotily o tom hezky
plakat a pouZili ho na propagaci tématu
podpora opylovacl na svém stanovisti v rdmci
verejného dne zemé, kde zaroven seminkové
bomby i prodavali. Soutézni poster informuje
o celém tomto procesu.

X Zaci si v ramci pracovniho vyucovani vyrobili V
seminkové bomby. Vytvofili o tom hezky plakat
a poslali ho do soutéze

| na vyrobé posteru se samoziejmé mohou podilet déti, ale potfebujeme, aby pedagog dohlédl na to, aby bylo
z plakatu zfejmé, co a jak se v projektu délalo, a pfipadné doplnil chybéjici poZzadované informace. Viz povinna
struktura posteru nize!




Jak by mél poster vypadat

s v

Prosime, dodrZte toto rozmisténi a zarfad'te vSechny povinné ¢asti (ty s hvézdickou). Je to pro vétsi pfehlednost a
jasnéjsi orientaci pfi hodnoceni — ¢tenafi budou védét, Ze cile a nazev skoly maji hledat nahore pod nazvem

projektu, zatimco tfeba participaci Zak( vlevo dole. Jejich vzhled a grafické zpracovani vsak nechdvame na vasi

kreativité (tzn., nemusi to byt bilé obdélnikové boxy, jako na prikladu nize).

Pozadovana velikost posteru je format Al = cca 60 x 85 cm, na vysku. Prosim dodrzte tuto velikost. Poster mize

byt bud’ ru¢né vyrobeny nebo vytvoreny v pocitaci a vytiStény, nebo libovolna kombinace obojiho.

NAZEV*
Tvofi jej slovo, heslo, nékolik slov ¢i maximalné
véta. Musi byt Citelny na dalku. Musi ctenare
zaujmout — bud vyznamem, nebo graficky. Lidé
totiz casto Ctou jen nazev a podle néj si voli, zda
budou cist dale ¢i ne.

AUTORI*

Uvedte ndzev a adresu Skoly, idedlné i s kontaktni
adresou ¢i e-mailem, kdyby se nékdo chtél doptat na
podrobnosti. Musi byt zfejmé, kolik a jakych Zaku se

, zapojilo (zda vybérova skupina ¢i cela tfida/skola...).

Z

NAZEV v /
7
N ¢
AUTORI
CiLE <
PROVEDENI + VYSLEDKY

CiLE*

Cile objasnuji, co jste délali, co bylo cilem projektu,
¢eho se tykal a ¢eho jste chtéli dosahnout. Mély by byt
struéné a jasné — idedlné 1-3 véty napsané vétsim
pismem. Je to po ndzvu prvni véc, kterou si Clovék
precte a méla by mu ujasnit, o ¢em cely poster bude.

PROVEDENI + VYSLEDKY*
Ukazte, jak jste postupovali pti dosaZeni cilll, jaké byly
jednotlivé faze projektu, zda se cile podafilo splnit,

| Ceho jste dosahli, co se vam povedlo zménit a jaky mél

vas projekt dopad.

Idedlni je néjaké zajimavé a piehledné rozclenéni
v prostoru (souvisly text nebude nikdo dist), vyuziti
bodl, odrdzek a Sipek. TaktéZz sem patfi obrazky,
nakresy, fotografie ¢i grafy.

PARTICIPACE ZAKU ZPETNA VAZBA OD
ZAKU J
-\

ZPETNA VAZBA OD ZAKU*
UkaZte, co se Zaci v projektu naucili, co si vyzkouseli,
jaky pFinos pro né méla ucast v projektu.

PODEKOVANI, SEZNAM Z[¥ROJCJ, CITACE
—

SEZNAM ZDROJL°1, CITACE I

Pokud néco v textu citujete, bylo by dobré uvést
zdroj, ale staci pouze drobnym pismem nékde
dole.

o~

PARTICIPACE ZAKU*

Jasné informuje o tom, co vSechno délali a rozhodovali
Zaci sami, co byly jejich napady, jak se na které casti
podileli a s ¢im jim nékdo pomadhal, jakym zplsobem
probihalo rozhodovani.

PODEKOVANI Nepovinné, ale uréité potési —

Pro inspiraci, jak mohou takové postery vypadat, se mlZete podivat na fotogalerie z pfedchozich roénikd.
Fotoalerie projektd 2022/23 na téma Uspory energie https://photos.app.goo.gl/5XMVDxnJ9n44jbmC8
Fotogalerie projekti 2023/24 na téma Navrat divociny https://photos.app.goo.gl/oW8aZ3PWf6FdLS5RS
Fotogalerie projekti 2024/25 na téma Udrzitelna spotfeba https://photos.app.goo.gl/k9eiU8CQ4WkagQrf9



https://photos.app.goo.gl/5XMVDxnJ9n44jbmC8
https://photos.app.goo.gl/oW8aZ3PWf6FdLS5R8
https://photos.app.goo.gl/k9eiU8CQ4WkagQrf9

Obecné rady a tipy

Texty by mély byt velmi struéné a obsahovat jen ty nejdllezZitéjsi informace. Plati, Ze ,méné je vice”,
dlouhy text nebude nikdo Cist. Veskery text na posteru by mélo byt mozné precist béhem 2-3 minut, coz
v souctu odpovida max. jedné A4 strance textu.

Texty by mély byt prehledné strukturované v bodech, odrazkach ¢i kratkych prehlednych vétach. Souvisly
text jsou lidé lini Cist. Je dobré vyuzivat Sipky, ramecky ¢i rGzné jiné grafické prvky pro usnadnéni
orientace.

Dullezitd je dostateéna velikost pisma: text psany ru¢né by mél mit alespori 1 cm, to cca odpovida
velikosti pisma 22 bod( pfi psani na pocitaci.

Ruiznou velikosti pisma lze také rozlisit rliznou dtleZitost sdéleni — vétsi pismo si étenar typicky precte
drive. To nejpodstatnéjsi (napf. nazev, cile) by mélo byt vétSim pismem neZ to méné podstatné (napr.
podékovani). Nazev a cile by mély byt Citelné i z dalky 2-3 metr(.

Graficky zajimavy poster déla vhodné zvolené pozadi, které ale nesmi branit tomu, aby byl citelny (Cerna
pismena na tmavém pozadi, ptilis vyrazny obrazek na pozadi...).

Na zavér, kdyz uzZ je poster témér hotov

Projdéte si celé zadani a zkontrolujte, Ze poster opravdu obsahuje viechny povinné ¢asti (viz vyse!) a poZzadované

informace (nechybi napf. adresa skoly).

Doruceni k nam

Pfi vyrobé posteru je dobré rovnou rozmyslet, jakym zplsobem ho k nam dopravite. Je mozné ho poslat postou

nebo dorucit osobné. Pokud budete chtit poster kvili dopravé sloZit ¢i srolovat, zamyslete se nad tim, kam a jak

umistit dualezité texty/fotky/obrazky — aby nedoslo k jejich poskozeni, napf. kdyby se dostaly na prehyb. Dle

predchozi zkuSenosti upozorniujeme, zZe véci pfilepené tylinkovym lepidlem po prehnuti ¢asto nedrii a pfi

prepravé odpadavaji! Pozor, vétsi predméty z posteru ¢asto odpadavaiji at jsou prilepené/pridélané ¢imkoliv!

Jak na participativni projekty EVVO formou uzitecnych akci pro okoli

Proc délat takovéto projekty?

Délate néco opravdového, uzitecného, a jesté se u toho ucite.
Vénujete se prarezovym tématlm. Kromé EVVO také osobnostni a socidlni vychové, vychové
demokratického ob&ana, vychova k mysleni v globalnich souvislostech ¢i medialni vychové.
Nékomu nebo né¢emu pomUzete.
Vychovavate déti k odpovédnému jednani.
Budujete zdravé ndvyky a sebevédomi.

- Déti zvladnou vic, nez si mysli.

- Udi se prekondvat prekazky.

- Vlastnimi silami dokdaZou néco zménit, zaZiji pocit, Ze nejsou bezmocni.
Podporujete realisticky optimismus v détech a tim jim pfipravujete lepsi Zivot. Déti se seznamuji s
problémy (Zivotniho prostredi), ne jako s velkym strasakem, ale jako s nécim, s ¢im se da pracovat a v ¢em
Ize udélat mnoho véci pro zlepsSeni situace.
Budujete lepsi vztahy, k sobé, mezi sebou, k mistu, komunité, vzdalenym lidem, k planeté a k mnohému
dalSimu.
Zlepsujete své ucitelské dovednosti, nestagnujete.



Participace - spoluprace - spoluti¢ast - spoluzodpovédnost

Participativni Zebfik. Zkuste po ném vystoupat co nejvys. Pro projekty v nasi soutézi jsou idedlni horni 3 stupné.
Proc se o to snazit? Pokud déti projekt povazuji za svlj (maji moznost volby, mohou rozhodovat, mohou vybirat co
a jak se bude délat), velmi vzroste jejich motivace a chut se na projektu podilet.

8. Napad pfichazi od déti, déti Miladi lidé sami iniciuji i fesi projekt a je jen na nich, zda si
vtahnou do projektu dospélé vyzadaji od dospélych rady a umozni jim spolurozhodovat.
7. Napad déti a jejich vlastni Vybér aktivit a jejich realizace pochazi od déti. Dospély

realizace dohlizi v roli mentora a spolurozhodovatele.
6. Napad od dospélého Dospéli iniciuji projekt, ale déti pri ném spolurozhoduiji a
spolurozhoduji déti podili se na realizaci.

5. Déti jsou informovany a radi Dospéli iniciuji projekt a rozhoduiji, déti prispivaji do procesu
radami a ndpady, a védi, jak budou jejich napady vyuzity.

4. Déti jsou instruovany a Déti v projektu dospélych maji své role a védi, proc a na cem
informovany spolupracuji.

(pfevzato a upraveno z metodiky: Jednej lokdlné, mysli globdlné! Vytvorené ve spolupraci Jundk a NaZemi. 1)

Projektova vyuka

Projektova vyuka NENI: Napt. pokud ve $kole usporadate ,Den vody“ a na nékolika zabavnych stanovistich zaky
poucite o spravném ci Spatném nakladani s vodou. Nebo pokud napt. v rdmci dnli zemé zaméfite par dni vyuky
v jednotlivych predmétech na konkrétni environmentalni téma. V obou ptipadech se jednd se o tematické
vyucovani, které ucitelé ¢asto chybné za projektovou vyuku oznacuji. Rozdil mezi tematickou vyukou a projektem

ukazuje z nasledujici infografika. zdroj: 2)

Tematicka vyuka Projektova vyuka

Optikou céeského jazyka

p ¢ téma:
pfipravte informaéni
text (novinovy élanek) Voda
ke kampani k hospodaieni
svodou
Optikou matematiky Optikou zemépisu
spotitejte vlastni |::> téma: <:’ zmapujte hospodaieni
vodni stopu (kolik vody Voda s vodou v riznych )
se skryva za produkei koutech svéta Cil
zboZi a sluzeb) o 5
snizeni celkové
‘ﬁ Skolni vodni stopy

Optikou vytvarné vychovy

pfipravte vytvarny podklad
pro informaéni kampafi
o spotfebé vody



1)%09https:/www.skautinazemi.cz/sites/default/files/2019-04/22_Jednej%20lok%C3%A1ln%C4%9B%20mysli%20glob%C3%A1ln%C4%9B_BROZURA_JEDNOSTRANKY_WEB.pdf
1)%09https:/www.clovekvtisni.cz/media/publications/1785/file/final_web_projektovou-vy-ukou-ke-klimaticke-mu-vzde-la-va-ni-.pdf

Tematické vyucovani tedy samo o sobé neni projektem. Ale mizZe byt napf. kvalitnim Uvodem do projektu, ktery
na to navaze. Zaci si na zakladé informaci ziskanych v tematické vyuce zvoli cil, co by chtéli v projektu zrealizovat.
Naptiklad vybudovat na skolni zahradé jezirko nebo snizit plytvani vodou na Skole.

Jak na dobry projekt:

1. Seznamte sebe a Zaky s tématem, v rozsahu pfimérfeném jejich véku a schopnostem. Zajimavymi ,vtahovaky”
do tématu mohou byt napf. exkurze, beseda, video, navstiveny program v ekocentru, tematicka vyuka ve
Skole.

2. Nechte déti vybrat si, cemu by se (v zavislosti na tom co se dozvédeély) chtély vénovat, do ¢eho se zapojit.

3. Spolecné vymyslete, jakou konkrétni akci chcete udélat a jaky by mél byt jeji cil. Stanovte a vizualizujte si,
¢eho chcete dosahnout. Jak vypadd kyzeny vysledek? Jak pozndte, Ze se vdm akce povedl|a?

4. Dohodnéte se s zaky na mife participace. Co si budou moct rozhodnout sami? S ¢im vSim budou potfebovat i
chtit, abyste jim pomohli?

5. Naplanujte a provedte spolecné akci a nezapomernite pritom dokumentovat jeji prabéh.

6. Oslavte dokonceni (prohlédnéte si fotky, udélejte si obcerstveni, pozvéte rodice na slavnost, pochlubte se a
sdilejte vysledky, vyjadiete vdécnost...)

7. Vytvorte soutézni poster, ktery ukaze, co a jak jste délali, jak jste postupovali a poslete ho do soutéze
(nejpozdéji do konce kvétna).

8. Reflektujte. Dejte kazdému prostor vyjadFit, co mu projekt pfinesl. Reknéte si, co se povedlo a co by se dalo
pristé udélat Iépe.

Kde najit ¢as na projekt

Velka ¢ast toho, co zZaci v projektu zaziji je vytvarna vychova, ¢estina, pfirodovéda, pracovni ¢innosti, obcanska ci
osobnostné socidlni vychova ... a dalsi predméty. Kolegové, ktefi tyto predméty uci, vam tedy mohou dat ¢ast
prostoru ve vyuce. VyuZit Ize i tfidnické hodiny. StarSi motivovani zaci mohou byt ochotni na projektu pracovat i

ve svém volném case.

Kde sehnat finance, pokud jsou tieba

Zkuste zjistit co délaji rodic¢e vasich zakd. Nemohl by vdm nékdo pomoci se sehnanim materidlu zdarma? Oslovit
muzZete i lokalni firmy. Spolupracovat lze i s méstskym Uradem. Pripadné si mizZete i vydélat vlastni penize napft.
prodejem zakovskych vyrobk( na jarmarku, ¢i vstupnym napf. na vystavu jejich praci.

Délate dobro dobfe? Pro kontrolu si muiZete poloZit, nékteré z nasledujicich otazek:

e Veédi déti, co a proc délaji?

e  Maji ucastnici v rdmci projektu prostor pro hledani vlastnich odpovédi a reseni?

e Je jejich mira participace takova, jakou chtéli?

e Kladou déti kritické otazky? Podporujete je vtom? (dlsledky, kdo, pro¢, co kdyz...)
e Bude projekt opravdu prospésny? Neml(ze také nékomu ubliZit nebo jinak uskodit?
e Nepouzivate negativni stereotypy nebo pfilisna zjednoduseni (,,v Africe je hlad”...)?
e Pouzivate rozmanité a relevantni informacni zdroje?

e Motivujete déti, aby se o téma aktivné zajimaly?

e Jste pfipraveni prijmout kritiku? Mohou Ucastnici svobodné vyjadfit, co si o akci mysli?
e Podporuje projekt uvédoméni, Ze jsme soucasti problému i jeho feseni?

e Ukazuje se v projektu propojenost celého svéta?

e Mate v planu reflexi ¢i evaluaci?



Tento informacni material k soutézi Zeleny PardDoubek vytvofili za Ekocentrum PALETA, z. .:
Mgr. Michaela Mikovcova, Ph.D., Mgr. Martina Horackova
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st LETA

Tvorbu informacnich materiald v roce 2025 podpofilo Ministerstvo Zivotniho prostfedi v ramci projektu:
»Pro pestrou a odolnou krajinu“
Projekt nemusi vyjadfovat stanoviska MZP.

Ministerstvo Zivotniho prostfedi




