Doma si vyrabime si svoji vlastni elektfinu.

Odebirame zelenou energii = mam u dodavatele sjednany ,zeleny tarif”,

Pouzivdme perlatory a Usporné sprchové hlavice.

Sprchuiji se Usporné, neplytvam teplou vodou.

Nenechdvam spotrebice ve stand-by rezimu, hlidam si zbytecné Zrouty energie.

V zimé vétram kratce a intenzivné, nenechavam okno oteviené ,,na vétracku”

Ke sviceni doma vyuzivdme LEDZarovky/zarivky misto klasickych starych zZarovek ¢i zarivek.
PFi vareni v rychlovarné konvici ohfivam jen tolik vody, kolik spotiebuiji.

Nenechavam dlouho oteviené dvere do lednicky ¢i mrazaku. Vidy kontroluji, zda se dobre
zavrely.

Kdyz odchazim od pocitace, nastavim rezim spanku nebo ho vypnu.

Védome se snazim Setfit energii — zhasinam, vypinam, nepoustim, co nepotrebuiji...
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