
1. Kolik žije na Zemi krav? A kolik lidí? Na Zemi žije přibližně 8 miliard lidí 1,5 miliardy krav. (přibližně každý 5. 
člověk by tedy měl chovat krávu) 

2. Co je to tempeh? Tempeh je sójový produkt vzniklý fermentací, který se využívá ve vegetariánské kuchyni, 
Někdy je brán jako náhražka masa. (dnes bude možnost ho ochutnat) 

3. Jaká část ze všeho jídla, které se na Zemi vyrobí se vyplýtvá? Třetina všeho vyprodukovaného jídla na světě 
se vyhodí nebo znehodnotí.  (toto jídlo by nasytilo přibližně další 3 miliardy lidí) 

4. Kolik korun by se ušetřilo, kdyby se v EU rok vůbec neplýtvalo jídlem? Plýtvání potravinami stojí podniky 
a domácnosti v EU odhadem 140 miliard eur ročně. 1 Euro = cca 25 Kč (tedy 3500 miliard = 3,5 bilionu = víc 
než státní rozpočet ČR) 

5. Vyjmenuj 5 druhů ovoce či zeleniny, které je teď sezónní. Za sezónní jsou považovány takové potraviny, které 
jsou v přírodě dostupné (rostou a zrají) v aktuálním ročním období. (tabulka) 

6. Co znamená termín „lokální potraviny“? Uveď příklad jedné lokální potraviny pro místo, kde bydlíš. Za 
lokální se považují potraviny vyprodukované v kraji (regionu) či obecněji v dané zemi. 
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Na Zemi žije přibližně 8 miliard lidí 
a 1,5 miliardy krav.  Přibližně každý 
5. člověk by tedy měl chovat krávu. 
 
Tempeh je sójový produkt vzniklý 
fermentací, který se využívá ve 
vegetariánské kuchyni. Někdy je 
brán jako náhražka masa. Dnes 
bude možnost ho ochutnat. 
 
Třetina všeho vyprodukovaného 
jídla na světě se vyhodí nebo 
znehodnotí. Toto jídlo by mohlo 
nasytit přibližně další 3 miliardy lidí. 
 



Plýtvání potravinami stojí podniky 
a domácnosti v EU odhadem 
140 miliard eur ročně. To znamená 
asi 3,5 bilionu korun, což je více než 
státní rozpočet ČR. 
 
Za sezónní jsou považovány takové 
potraviny, které jsou v přírodě 
dostupné (rostou a zrají) v aktuálním 
ročním období.  
 
 
Za lokální se považují potraviny 
vyprodukované v kraji (regionu) 
či obecněji v dané zemi. 
 


