DEN ZEME

Den Zemé je kazdorocni celosvétova udalost zamérena na propagaci a podporu ochrany Zivotniho prostredi.
Poprvé byl Den Zemé slaven v roce 1970. Dnes jej slavi vice jak miliarda lidi ve vice jak 193 statech svéta a stal
se tak jednim z nejvétsich svatka, do kterého jsou zapojeni lidé spolecné bez ohledu na pivod, viru ¢i narodnost.

Pojdme se pfipojit k témto oslavam i my a spolecné prispét ke zdravéjsi planeté, ktera je nasim domovem.
Vsichni dnes velmi ¢asto slychdme o klimatickych zménéch, vymirani mnoha druhi rostlin a Zivogich( a dalSich

nebezpecich, ktera jsou ¢asto disledkem naseho chovani.

Den Zemé je vhodnou pfilezitosti pro vSechny z nds, abychom se nad témito vécmi zamysleli, abychom si o tom
popovidali, abychom vysvétlili détem nékteré vztahy a souvislosti, aby se kazdy z nas snazil dozvédét se vice.
M(iZeme se zlcastnit néjaké akce ¢i si sami udélat soukromou oslavu Dne Zemé. Kazdy z nas mizZe udélat
néjakou, byt drobnou, véc, ktera prispéje k zlepseni Zivotniho prostiedi.

Svatek nasi planety pfipada letos na sobotu 22. dubna.

V tomto ¢isle Vam prinaSime tipy na spoustu zajimavych akci, kterych se mlizete zdcastnit a dal$i moznosti, jak [

se do oslav Dne Zemé zapojit .

Den Zemé je skvélou pfilezitosti, jak lidem predstavit myslenku uvédomélého a udrzitelného zplisobu Zivota.
BohuZel to ale nestagi. Zivotni prostfedi potfebuje chranit kazdy den. Zkusme zaéit u sebe
a kazdodennich malickosti.
Vedeli jste, ze..?
1.Na jednoho ob&ana Ceské republika pfipada 500 kg komunélniho odpadu roéné.
Snizme mnozstvi odpadu.
1.Priimérna spotfeba vody v CR se pohybuije okolo 90 litrli na osobu a den. Setfeme vodou. _/
2.Mddni primysl nejen Ze patfi mezi nejvétsi znecistovatele, ale tykaji se ho také otazky neférovych
podminek zaméstnavani. Vsadme na udrzitelny satnik. Upfednostnit bychom méli kvalitu, nad¢asovost
i férové podminky vyroby.
DalSi tipy, jak se chovat Setrné a ohleduplné najdete napfiklad na strankdch:
www.ekolist.cz/cz/zelena-domacnost.
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Zeleny diim Chrudim porada 22. dubna predndsku pro verejnost na téma
pfiroda na zahradé i ve mésté. Opylovacim a zeleni se bude vénovat 25.
dubna na Dni Zemé v Chrudimi v KI&sternich zahradach, letos jako soucast
naucné stezky, kterou pfipravuje Zdravé meésto Chrudim s partnery. Dale
pripravuje Ekovychovny koutek s hadankami v sokolovné Slatinany na akci
Festivélek na klicek a 40.narozeniny Klicku a Klicenek na Den Zemé.
www.zelenydum.estranky.cz

Pohadkova zahrada Pardubice pofada 23.dubna akci Jarni zvelebovani
Pohadkové zahrady. Dobrovolnici mohou pomoci pfedevsim pfi drobném
uklidu a natirani ohrad pro zviratka , kterym tak zdtulni a zrenovuji jejich
pribytek po zimé. www.pohadkovazahrada.webnode.cz.

Z0 CSOP Podorlicko spole¢né s organizaci Skaut Ceské Trebova a Mésto
Ceské Trebova pofadaji Distancni Den Zemé a Den skautingu. Na
stromech v parku Ceskoslovenskych Legii pfed poliklinikou najdete panely
se soutéznimi otazkami k tématu ochrany pfirody a skautingu.
www.ceska-trebova.cz.

PTACi VYCHAZKY

Oslavit Den zemé mizZete také vychazkou do pfirody spojenou s pozorovanim ptactva.
Ceska spoleénost ornitologicka zve viechny milovniky ptactva a piirody, aby pod vedenim zkusenych
ornitologt uvitali a oslavili navrat ptaciho zpévu do nasi krajiny i krdsu jarni pfirody.

29.dubna se miZete zi¢astnit vychazky ve Svitavach. Ceka vas pozorovéni ptactva s uréovanim hlast, ukézka
krouzkovani ptéakd, hry a soutéZe pro déti. Sraz v 9.00 na hrazi Lanského rybnika. 30. dubna se kond vychdzka
po obci Linhartice a do okolnich luk a les( spojena s krouzkovanim ptdkd. Sraz v 9:00 pred budovou ekocentra
Stolistek (byvala ZS). 30. dubna v 8:00 u Cervené kapliéky — park Strelnice v Chrudimi také zacne viténi ptaciho
zpévu v pfirodni pamatce Ptaci ostrovy. Mizete se také dozvédét o historii chranéného Uzemi a nasledné se
projit méstem za dalSimi ptac¢imi obyvateli. Na 6. kvétna je planovana vychazka pardubickymi parky podél

a ukazka odchytu a krouzkovani ptaka. Sraz v 7:00 na nadvofi pardubického zamku. 7. kvétna ve 4:00 na
nadmésti v Dolni Cermné je sraz pro zajemce o nékolikakilometrovou prochazku okolim Dolni Cermné. V planu je
ukdzka odchytu a krouzkovani ptakd, obcerstveni, prezentace vysledki krouzkovani a fotografii.
www.birdlife.cz



http://www.zelenydum.estranky.cz/
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Pardubicky kraj vyhlasuje
soutéz

Dobry skutek pro prirodu

Soutéz je ur¢ena pro jednotlivce i Skolni kolektivy do 18 let. Smyslem soutéze je smysluplné se zapojit
do praktické ochrany pfirody ve vasem okoli.
Nabizime vam 8 Ukoli - tipt na dobry skutek, ze kterych si mizete vybrat. Vymyslet si ale mizete i svij
i postupny proces vaseho tvoreni zdokumentuijte. Popiste, vyfotte ¢i nafilmujte. Vase vytvory oznacené
jménem, vékem (tfidou ZS) a kontaktem odeslete nejpozdéji do 23.5. 2023 na email:
evvopardubickykraj@email.cz. Do pfedmétu napiste "Dobry skutek pro pfirodu” . Ceny do soutéze vénuje
Pardubicky kraj a Centra ekologické vychovy Pardubického kraje. Tésit se tak mizete napfiklad na prohlidku
nebo zazitkovy program pro celou tfidu v nékterém z Ekocenter.

Ukoly:

1. Uklid' svét. V prirodé je spousta odpadki, které tam nepatfi.
Pomozte uklidit néjaké takové misto, at to bude les, okoli ficky nebo
kefiky podél cesty k vaSemu domu.

2. Druhd Sance. Nejlépe je vytvéret co nejméné odpadl. Pokud uz
odpady vzniknou, zkuste je znovuvyuzit. Vyrobte z PET lahvi, Ci
jinych odpadli néco uzite¢ného.

3. Zasad Strom. Stromy nam davaji kyslik nebo poskytuji domov
fadé ZivoCichd. Predtim, nez se do Ukolu pustite, zjistéte si vSechny
potfebné informace o tom kam a jak strom miZete vysadit.

4. Hmyzi hotel. Prirozeného tkrytu pro hmyz v krajiné ubyva.
Vyrobte jim nahradni domov a pozorujte, kdo jej vyuZije.

5. Domek pro netopyry. Budky pro ptaky jsou znamé, ale vite, ze
mUiZete pomoci i netopyrtim? Vyrobte pro né domek.

6. Ukryt pro jestérky. K ochrané téchto plazd miZeme pfispét tim,
Ze jim prichystame pratelské prostredi, tzv. jeStérkovnik z hromady
kameni a dieva v klidném kouté.

7. Zapoj ostatni. Udélejte si rodinnou Ci tfidni poradu a spolec¢né
zkuste vymyslet plan, jak vasi domacnost nebo tfidu udélat co
nejvice "eko".

8. Mam vlastni! Vyrobte si vlastni platénou tasku, kterou si mlizete
vyzdobit a pouzit znova a znova. USetfite spoustu zbytecnych

\ plast(, které konci na skladce.
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Prijdte ve stfedu 19. 4. od 18 hod na Fakultu chemicko-technologickou Univerzity Pardubice do budovy
HA - poslucharny C1. Vstup je zdarma. https://www.upce.cz/
Témata:
0 udrzitelném provozu budov (zelené stfechy, fotovoltaika, energeticky management) - Ing. Ale§ Pék,
vedouci Technického odbor na Univerzité Pardubice
- Mgr. Ivan Hoza, CSOP Pardubice
* Prirodni je fajn, syntetické fuj (zkreslené vnimani toxicity
latek na zakladé jejich plivodu) - Prof. Ing. Miloslav Pouzar Ph.D.,

UNIVERZITA
CEMNAT, Univerzita Pardubice
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| Téma Den Zemé na strankach CT EDU
\'_: Cim planetu niéime nejvic, proé to déldme a jaké cesty vedou k mozné
: napraveé? Podivejte se, popfemyslejte a samozrejmeé si zkuste také
/) ©  vyplnit pracovni listy, které nechybi ani u tohoto ndmétu. Co konkrétné

pro nasi planetu udélate vy, se mizete rozhodnout sami. Najdete zde
spoustu namétd, 71 videi a 9 pracovnich list(.
\ www.edu.ceskatelevize.cz/okruh/den-zeme
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Kniha 50 napadii pro déti, jak prispét k zachrané planety
Tato kniha je vyjimecCna tim, ze predstavuje ochranu pfirody jako
dobrodruzstvi a ukazuje, Ze clovék nemusi byt dospélak, aby dokazal néco
zménit. Kromé informaci a praktickych navodd, které déti mizou zkouset

samy doma, ve Skole, s rodic¢i nebo s kamarady, obsahuje zabavné ,
ekopokusy, kvizy a spoustu odkazt na internetové stranky, kde se kluci
< aholky mohou dozvédét vic. Ceskou verzi knihy, které se ve svété prodalo
vice nez milion vytiskd, navrhla ilustratorka a graficka Katefina Janatova
jako krasnou véc, kterou budou déti rady brat do ruky a ke které se budou "-?
rady vracet. Urceno détem ve véku 8-12 let.

. jak pFispét k zachrané planety
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