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Zakladni informace a dobré rady

Projekty by mély byt environmentalné zamérené a vést k pozitivni zméné ve skole, ¢i v SirSim okoli. Pozitivni
zménou muZe byt bud realna zména (napf. Zdci vymysli a zrealizuji pldn na zdkladé, kterého se rediné snizi mnoZstvi potravinového
odpadu doma ¢&i ve $kolni jidelné), nebo zvyseni osvéty obcanl (napf. Zdci uspofddaji predndsku/akci pro vefejnost, pfi které nauci
obcany par dobrych trikd, jak doma neplytvat jidlem).

Nezapomerite zménu zdokumentovat. Vyfotte, spocitejte, zmérte, ¢i pomoci dotazniku zjistéte, jaky byl stav
predtim, a jaky je stav poté, co jste projekt realizovali. (napr.: Kolik potravin se diky vasemu projektu usetfilo? Kolik lidi skutecné
vyzkouselo vase dobré rady a tipy?)

Nebudte smutni, pokud nedosdhnete efektu, jaky jste si predstavovali. | tak projekt do soutéze poslete. Porad to
mUze byt skvéle hodnoceny inspirativni projekt, ze kterého si Zaci odnesli spoustu zkusenosti.

Téma — plytvani potravinami

Vite, kolik potravin se na svété vyplytva? Odhady ¢i vypoclty z rliznych zdrojl se lisi, ale pohybuji se kolem 30ti %.
Z4avisi na tom, co vSechno do vypoctl zahrneme, nékteré zdroje uvadi i 50 %. V kazdé ¢asti svéta se hlavni pfi¢iny
plytvani lisi. V zemich tfetiho svéta je pficinou plytvani hlavné nedokonala technologie sklizné a skladovani.
Oviem v Evropé a USA jsou hlavni p¥icinou stravnici. ™ V Evropé p¥ipada na jednoho ¢lovéka 96 a 115 kg
vyhozeného jidla za rok. Vice neZ polovinu z toho vyhodi domacnosti, 30 % se vyhodi pfi vyrobé a zpracovani,

12 % ve stravovani a 5 % vyplytvaji velkoobchody a maloobchody . V roce 2020 bylo priizkumem zméfeno, 7e v
popelnicich na sidlidtich v CR, kde neni moznost hodit zbytky zvifatim nebo na kompost, skoné&i primérné pres
50 kg potravin na osobu ro¢né. Nejéastéji v odpadu konéi ovoce, zelenina a petivo. ® Ve vasi 4¢lenné domacnosti,
tedy pravdépodobné vyhodite 200 kg jidla rocné!

Co kdyby se jidlem neplytvalo?

Jidlo, které nevyhodite, ale misto toho ho sni lidé nebo hospodarska zvifata = méné potravin ¢i krmiv, které je
(4).

potifeba vypéstovat (vyrobit, koupit) pristé. A to, kromé usetfeni vasich penéz, také znamend

e moznost zemédélsky hospodarit méné intenzivné a méné vycerpavat pudy

e méné vyCerpané vodni zdroje na zavlaZovani a vyrobu

e méné hnojiv splachnutych z poli a tedy i méné znecisténé povrchové vody

e méné aplikovanych pesticidd, z nichz mnohé $kodi naSemu zdravi, zneéistuji vody, nebo likviduji véely a
hmyz, coZ nasledné vede napf. i k Ubytku ptakd a dalSim problémdm

e méné spotfebovanych antibiotik - vite, ze 2/3 svétové produkce antibiotik se spotfebuje na hospodarska
zvirata?

e méné spalenych paliv pfi jezdéni technikou po polich i pfi dopravé potravin

e méneé spotfebované energie na zpracovani potravin



méné zabrané dalsi pady, ¢i dokonce mozZnost vratit ¢ast pady zpét divoké prirodé

mensi mnoZstvi potravinového odpadu, ktery mnohdy konci pfimichany do smésného odpadu a plsobi
pak velké problémy - napf. zhorsuje efektivitu spalovani ve spalovnach, nebo pfti hniti na skladkach
uvolnuje sklenikové plyny

Nebo by se mohlo uzivit vice lidi. Jen z toho co celosvétové vyhodime, by se nasytily dal$i 3 miliardy lidi . Svétova

populace roste tak rychle, Ze o 3 miliardy vic nds pravdépodobné bude uz za 30 let. Pokud nesnizime plytvani,

budeme muset toto mnoZstvi potravin vypéstovat navic — tj. zabrat dalsi divokou pfirodu pro zemédélské plochy a

spotiebovat pfi jejich vyrobé jesté vice vody, energie, pesticidd, hnojiv... atd. A to uZ neni pro planetu Unosné.

Omezit plytvani je i jednim z CilG udrziteIného rozvoje OSN, které byly pfijaty na Summitu OSN v zafi 2015.
Konkrétné cil 12.3 zni: ,,Do roku 2030 snizit v pfepoctu na jednoho obyvatele na polovinu globalni plytvani
potravinami na maloobchodni a spotfebitelské Grovni, a snizit ztraty potravin v celém vyrobnim a

dodavatelském fetézci, véetné posklizriovych ztrat

« (5)

Tipy na co se zamérit s zaky

Nechte déti u nich doma zjistit, kolik jidla se vyhazuje a které to nejcastéji je. Zamyslete se, nebo na
internetu vypatrejte, kde jsou hlavni priciny vyhazovani jidla (je to Spatné skladovani? ,velké oci“ pri
nakupovani?, uvarené jidlo se ¢asto nesni a nevite jak zbytky dale vyuZit?, nesnédené svaciny? ....) Jednu
z pficin spolecné vyberte a nechte déti navrhnout reSeni. S dobrymi napady pak seznamte i rodice nebo
verejnost.

Poznejte, jak to chodi ve skolni/skolkové kuchyni. Co se déje se zbytky? Kolik jich je? Udélejte prizkum -
proc vlastné néktera jidla vyhazujete (je to Spatné dochuceni?, podivny nazev jidla?, pfecpani se
sladkostmi z automatu v pribéhu dopoledne?, nedostatek ¢asu? moc velké porce?.....) Slo by zméfit,
ktera jidla se vyhazuji nejvic? Spole¢né vymyslete a navrhnéte, co by pomohlo, aby se pravé tato jidla
méné vyhazovala. Spolupracujte s jidelnou a kuchafkami. Zmérte, zda vase doporuceni ¢i opatieni
opravdu snizila mnozstvi vyhozeného jidla.

Zjistéte, kolik porci jidla se vyhodi, protoze si je déti ve Skole vibec nevyzvednou (nemaji ¢as ho snist,
nebo na néj zrovna nemaiji chut). Co by se dalo udélat pro to, aby jidlo kucharkdm nezlstalo? Co by se
dalo udélat pro to, aby si déti jidlo alespor odnesly domu v krabicce?

Nemohly by na skolni ¢i skolkovou zahradu pribyt slepicky, které by se o velkou ¢ast zbytk( z kuchyné
postaraly a proménily je ve vajicka? Co byste pro to mohli udélat?

Prozkoumejte okolni obchody s potravinami. Nabizi néktery z nich napt. bedynky s potravinami tésné
pred prochazejici Ihitou trvanlivosti? Je o takové bedynky zajem? Vi o nich lidé v okoli? Co by se z nich
dalo uvafit/nasusit/vyrobit? Zapatrejte na internetu nebo se zamyslete nad pfi¢inami — proc¢ se napf.
néktera zelenina neproda? Kolik ovoce a zeleniny se musi vyhodit, protozZe jediny kus v celém baleni se
zacina kazit? Nesel by dohodnout pravidelny odbér takovych to potravin za snizenou cenu napf. pro skolni
krouzek vareni, kde byste se ucili kreativné vafit z toho, co je pravé k dispozici? Nebo pro jiné skolni akce?

Prozkoumeijte, co o plytvani potravin védi lidé z vaseho okoli. Odhadnou, kolik kg jidla ro¢né vyhodi?
Poucte je, kolik je to ve skutecnosti. Dejte jim dobré rady a tipy, co délat ¢i nedélat, aby to bylo méné.

Zapatrejte po tom, jak se daji zbytky z domaci kuchyné vyuzit k vyrobé dalSich dobrot. Prozkoumejte napf.
kucharku ,,Zachran jidlo v kuchyni“, nebo vymyslete recepty vlastni a vydejte vlastni receptar. Kolik
receptll se vdm podaftilo doma vyzkouset? Jaké mnozstvi jidla jste diky tomu zachranili?

Zviditelnéte vySe uvedené souvislosti (,,Co kdyby se jidlem neplytvalo®) i lidem ve vasem okoli.

Urcité prijdete i s fadou vlastnich napadd. Pokud si ohledné nich budete nejisti, nebojte se nas zeptat.



UzZitecné odkazy:

e Iniciativa Zachran jidlo: https://zachranjidlo.cz/

e program Skutecné zdrava Skola - zejména jejich projekt Miluji jidlo, neplytvam
https://www.skutecnezdravaskola.cz/miluji-jidlo-neplytvam

e projekt Menu pro zménu, kde je plytvani jednim ze 4 hlavnich témat:
https://www.eatresponsibly.eu/cs/foodwaste

Poutité zdroje:

(1) kniha: Berners-Lee, Mike: There is no planet B. 2019

(2) https://zachranjidlo.cz/kolik-se-plytva

(3) https://www.statistikaamy.cz/2021/04/20/plytvani-potravinami-v-ceskych-domacnostech

(4) kniha: Lymbery, Philip; Oakshott, Isabel: Farmagedon. Ceské vyd. 2017

(5) Cile udrzitelIného rozvoje OSN:

https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/agenda 2030/SFILE/OUR ImplementaceAgendy2030 20190121.pdf

Jak zpracovat poster

Poster predstavuje pestrou a prehlednou formou vysledky projektu (klidné i predbézné). Mize byt bud rucné
vyrobeny nebo vytvoreny v pocitaci a profesionalné vytistény, nebo libovolna kombinace obojiho.
Pozadovana velikost posteru je cca 60 x 85 cm, coZ odpovida formatu Al.

Co vSechno musi poster obsahovat

Stanovili jsme, jaka pole jsou povinna a kde na posteru maji byt umisténa (viz dalsi strana). Slibujeme si od toho
vétsi prehlednost a jasnéjsi orientaci pfi hodnoceni — ¢tenafi budou védét, Ze cile a autory maji hledat nahofe pod
nazvem, zatimco treba participaci Zakd vlevo dole. Jejich vzhled a grafické zpracovani vsak nechavame na vasi
kreativité (tzn., nemusi to byt bilé obdélnikové boxy, jako na prikladu nize).
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Prosime, dodrZte toto rozmisténi a zafad'te vSechny povinné ¢asti (ty s hvézdickou).

Obecné rady a tipy

o Texty by mély byt velmi struc¢né a obsahovat jen ty nejdllezitéjsi informace. Plati, Ze ,,méné je vice”,
dlouhy text nebude nikdo Cist. Veskery text na posteru by mélo byt mozné precist béhem 2-3 minut, coz
v souctu odpovida max. jedné A4 strance textu.

o Texty by mély byt prehledné strukturované v bodech, odrazkach ¢i kratkych prehlednych vétach. Souvisly
text jsou lidé lini Cist. Je dobré vyuzivat Sipky, ramecky ¢i rzné jiné grafické prvky pro usnadnéni
orientace.

e DuleZita je dostatecna velikost pisma: text psany ru¢né by mél mit alespor 1 cm, to cca odpovida
velikosti pisma 22 bodU pfi psani na pocitaci.

e Ruznou velikosti pisma lze také rozlisit riznou duleZitost sdéleni — vétsi pismo si ¢tenar typicky precte
drive. To nejpodstatnéjsi (napr. nazev, cile) by mélo byt vétsim pismem neZ to méné podstatné (napfr.
podékovani). Nazev a cile by mély byt Citelné i z dalky 2-3 metr(.

e Graficky zajimavy poster déla vhodné zvolené pozadi (jedna barva, barevny prechod, obrazek...), které

musi text citlivé doplfiovat a nesmi branit tomu, aby byl Citelny (¢erna pismena na tmavém pozadi, pfilis
vyrazny obrazek na pozadi...).

Doprava

PFi vyrobé posteru je dobré rovnou rozmyslet, jakym zptsobem ho k ndm dopravite. Je mozné ho poslat postou
nebo dorucit osobné. Pokud budete chtit poster kvili dopravé sloZit ¢i srolovat, zamyslete se nad tim, kam a jak
umistit ddleZité texty/fotky/obrazky — aby nedoslo k jejich poskozeni, napf. kdyby se dostaly na prehyb.


https://zachranjidlo.cz/
https://www.skutecnezdravaskola.cz/miluji-jidlo-neplytvam
https://www.eatresponsibly.eu/cs/foodwaste
https://zachranjidlo.cz/kolik-se-plytva
https://www.statistikaamy.cz/2021/04/20/plytvani-potravinami-v-ceskych-domacnostech
https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/agenda_2030/$FILE/OUR_ImplementaceAgendy2030_20190121.pdf

Na zavér, kdyz uzZ je poster témér hotov

Predstavte si, Ze vas poster bude viset v mistnosti s nékolika desitkami dalSich posterti — Bude dostate¢né
zajimavy? Bude lakat k precteni svym nazvem/designem? Bude dostatecné prehledny, aby se v ném Ctenar

zorientoval a mél viibec chut ho ¢ist? Bude dostateéné Citelny, aby ¢tenaf nemusel stat tésné u néj a lustit mala

pismenka?

Dejte poster precist nékomu nezaujatému, kdo se na projektu nepodilel, a vyptejte se ho, co pochopil, co mu

naopak nebylo jasné, jak se mu poster Cetl... M(zZete tak odhalit véci, které chybi, protoZe vy je povaZujete za tak

samoziejmé a jasné, Ze je ani neuvedete.

Jak by mél poster vypadat

NAZEV*
Tvofi jej slovo, heslo, nékolik slov ¢i maximalné
véta. Musi byt Citelny na dalku. Musi ctenare
zaujmout — bud vyznamem, nebo graficky. Lidé
totiz ¢asto Ctou jen nazev a podle néj si voli, zda
budou Cist dale ¢i ne.

AUTORI*

Uvedte ndzev a adresu Skoly, idedlné i s kontaktni
adresou ¢i e-mailem, kdyby se nékdo chtél doptat na
podrobnosti. Musi byt zfejmé, kolik a jakych Zaku se
zapojilo (zda vybérova skupina ¢i cela tfida/skola...).
MuUZete uvést i konkrétni jména zakd a ucitelQ, neni to
vsak povinné.

v 4

NAZEV v /
V.4
. e
AUTORI
CiLE <

PROVEDENI + VYSLEDKY

CiLE*

Cile objasnuji, co jste délali, co bylo cilem projektu,
ceho se tykal a ¢eho jste chtéli dosahnout. Mély by byt
struéné a jasné — idedlné 1-3 véty napsané vétsim
pismem. Je to po ndzvu prvni véc, kterou si ¢lovék
precte a méla by mu ujasnit, o ¢em cely poster bude.

PROVEDENI + VYSLEDKY*
Ukazte, jak jste postupovali pti dosaZeni cilll, jaké byly
jednotlivé faze projektu, zda se cile podafilo splnit,

| Ceho jste dosahli, co se vam povedlo zménit a jaky mél

vas projekt dopad.

Idedlni je néjaké zajimavé a prehledné rozclenéni
v prostoru (souvisly text nebude nikdo cist), vyuZziti
bodl, odrazek a Sipek. Taktéz sem patfi obrazky,
nakresy, fotografie ¢i grafy.

PARTICIPACE ZAKU ZPETNA VAZBA OD
ZAKU J
-\

ZPETNA VAZBA OD ZAKU*
UkaZte, co se zaci v projektu naucili, co si vyzkouseli,
jaky pFinos pro né méla ucast v projektu.

PODEKOVANI, SEZNAM ZDTROJCJ, CITACE
—

SEZNAM ZDROJl':I, CITACE
Pokud néco v textu citujete, bylo by dobré uvést
zdroj, ale staci pouze drobnym pismem nékde

f~

PARTICIPACE ZAKU*

Jasné informuje o tom, co vSechno délali a rozhodovali
Zaci sami, co byly jejich ndpady, jak se na které casti
podileli a s ¢im jim nékdo pomahal.

dole.
PODEKOVANI Nepovinné, ale uréité potési —
taktéZ malym pismem dole




A nakonec jeden fiktivni idealisticky pfiklad, jak to tfeba mizZe vypadat:
Pozor, neinspirujte se pfilis. Je na jiné témal!
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o vytvorili jsme stanek a uéili jsme lidi =
vyrabét voskované ubrousky a latkové
pytlicky a informovali jsme je, jak mohou
predchazet vzniku odpadu ve svém zivoté
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) latky) a vyladit postup vyroby
 navrhl sdileni ziskanych dovednosti ¢
a znalostl

+ nastudovali rizné moznosti
nahrazeni plast( a odhlasovali si
kterymi se budou vice zabyvat
(ubrousky, sacky)

¢ vymysleli stanek v ramci oslav
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Jak na participativni projekty EVVO ve skole

| velké a velmi ndrocné projekty zacinaji, pokracuji a kon¢i mnoha malymi praktickymi Ukony. Motivované déti
spolu se svym ucitelem zvladnou prekvapivé mnoho, zde nabizime jednoduchy scénar, jak postupovat pfi pfipravé
uzite¢ného projektu.

Proc délat participativni projekty?

e Délate néco opravdového, uzitecného a jesté se u toho ucite.

e Vénujete se prarezovym tématdm a intenzivné rozvijite tzv. soft skills.
e Nékomu nebo néemu pomuzete.
e Vychovavate déti k odpovédnému jednani. MliZete zvolit miru spoluzodpovédnosti pfimérené Urovni

2aka.

e Budujete zdravé navyky a sebevédomi.

Déti zvladnou vic, nez si mysli.

Zaiiji pocit, ze vlastnimi silami dokazou néco zménit.

U¢i se prekonavat prekazky.

e Podporujete realisticky optimismus v détech a tim jim pfipravujete lepsi Zivot.
Déti chapou spojnici od snu ke zhmotnélému snu v realité. Je to cesta, kterou se déti pfi realizaci

realizaci projekt( uci proslapavat.

Déti se seznamuiji s naroénymi tématy, ne jako s velkym strasakem, ale jako s né¢im, s ¢im se da

pracovat a v éem lze udélat mnoho véci pro zlepseni situace.

e Budujete lepsi vztahy, k sobé, mezi sebou, k mistu, komunité, vzdalenym lidem, k planeté a k mnohému
dalsimu.

e ZlepSujete své ucitelské dovednosti, nestagnujete. A jisté bychom nasli mnoho dalSich vyhod.

Participace - spoluprace - spoluticast - spoluzodpovédnost

Participativni Zebfik — zkuste po ném vystoupat co nejvys.
(pfevzato a upraveno z metodiky: Jednej lokalné, mysli globalné! Vytvorené ve spolupréci Jundk a NaZemi. Celd metodika ke staZzeni zde:
https://www.skautinazemi.cz/sites/default/files/2019-04/22 Jednej%20lok%C3%A1In%CA4%9B%20mysli%20glob%C3%A1In%C4%9B BROZURA JEDNOSTRANKY WEB.pdf)

8. Napad prichazi od déti, déti
vtahnou do projektu dospélé

Mladi lidé iniciuji i feSi projekt a je v jejich iniciative, kdy a zda
si vyZadaji od dospélych rady a umozni jim spolurozhodovat.

7. Napad déti a jejich vlastni

Dospéli v roli mentora. Aktivita pochazi od déti.

realizace
Stupen 6. Napad od dospélého Dospéli iniciuji projekt, ale mladi lidé pfi ném spolurozhoduiji.
participace spolurozhoduji déti
5. Déti jsou informovany a radi Dospéli iniciuji projekt a rozhoduiji, déti pfispivaji do procesu
radami, a védi, jak budou jejich napady vyuzity.
4. Déti jsou instruovany a Déti maji v projektu své role, védi proc a na ¢em spolupracuji
informovany
3. Symbolicka (falesna) ucast Projekt je v rezii vedeni skoly, Zaci jsou pouze vyzvani
k prezentaci jejich nazoru, ten ale neni bradn v potaz.
Bez 2. Déti jako dekorace Déti vyuzity k podpore projektu dospélych (...kdyz k tomu
participace déti udélaji predstaveni, vic to zaujme)

1. Manipulace

Dospéli détem prikazou, co maji délat (tfeba sbirat odpadky)
a jesté to prezentuji jako “déti chtéji chranit prirodu”



https://www.skautinazemi.cz/sites/default/files/2019-04/22_Jednej%20lok%C3%A1ln%C4%9B%20mysli%20glob%C3%A1ln%C4%9B_BROZURA_JEDNOSTRANKY_WEB.pdf

Pfiprava a planovani

Ndpad - S tim uz nékdo ptichazi, nebo ho hledate spole¢né. Nezapominejte, Ze metody jako brainstorming,
vyZaduji uvolnéni a lehkost. Napady jsou vice sny a ze za&atku je kontraproduktivni je obtéZovat realitou. Zadny
napad neni zakdzany a nic neni nemozné. Z bohatstvi ndpadll budete pozdéji tézit, tak neblokujte svou tvofivost
Uvahami o tom, co je redlné.
e SoutéZz ma téma jiz zadané, ale pokud budete délat vlastni projekty, vyberte téma, které se vas néjak
dotyka osobné, svou aktudlnosti nebo svou lokalnosti.

Iniciacni zazitek - Velmi pomaha, pokud ma skupina néjaky spole¢ny vstup do tématu. Nejlépe emotivni. Emoce
zesiluji kazdou myslenku. Mdze to byt zazitek. Film. Spolecna potfeba nebo zkusenost...

Informace

e Informace do Sifky - Porozuméni s nadhledem. Prostudujte téma tak, abyste ho v hrubych obrysech
postihli jako celek a byli si védomi viech zakladnich vztah( uvnitf tématu i vné.

e Informace do hloubky - Vyberte ¢ast tématu, kterou jako pfiklad prozkoumate dopodrobna. Z Sirokého
prehledu by se mohlo zdat, Ze je téma jednoduché. Jako pfiklad ho zabydlete konkrétnimi pribéhy,
opravdovosti zaZitku. Treba navstivte soukromého producenta zeleniny, prostudujte, co jeho prace
obnasi, a pro¢ napt. nékteré plody vibec neproda. Studium do hloubky vdm pom{ze vyhnout se
stereotyplim a informacim z druhé ruky.

Cil - Rozhodnéte, ¢eho chcete dosahnout. Jak vypada kyzeny vysledek? Jak poznate, Ze se vam akce poved|a?

Zainteresované osoby a jejich potieby - Sepiste si seznam osob, kterych se projekt jakymkoliv zpisobem dotkne.
MuZete je definovat i jako obecné zastupné skupiny (ja, ucitelé, tfida, sousedé, pozemstané) a zamyslete se nad
jejich potfebami (napt. sousedé nechtéji byt ruseni, chtéji védét, co se okolo déje, a néktefi maji chut se zapojit).

Nase mozZnosti - Sestavte si seznam moznych zdrojl, které mate nebo mizete ziskat (material, spoluprace, lidé,
talenty).

Motivace - D4dva vam projekt smysl? Tésite se na néj? Dava smysl kazdému, kdo na ném spolupracuje?

Mira participace - Rozhodnéte se spole¢né s détmi, do jaké miry budou na projektu spolupracovat,
spolurozhodovat. Obecné by se dalo fict, Ze cilem je vétsi participace déti, ale rozhodnuti by mélo byt usito na
miru tématu, situaci a schopnostem zakd.
¢ Role - Rozdélte si role v tymu, kdo bude mit co na starosti. Kazdy by mél mit jasné definovanou
odpovédnost. | kdyZ tfeba jen malic¢ky ukol.

Rozhodovani - Jak budete rozhodovat? Kdo ma hlavni slovo? Musi se shodnout vSichni? Jak budou organizovany
porady?

Datum a scéndr - Stanovte si datum akce a vSechny pfipravy k nému smétujte. Rozdélte pfipravu na jednotlivé
kroky a pfifadte k nim ¢asovy udaj, kdy ma byt ktery krok hotovy.

Alternativy - Zajistéte klicové aktivity projektu planem B a C. Co kdyZ bude prset nebo kdyZ nebude mit hlavni
host cas pfijet?

Partnefi - Budete na projektu s nékym spolupracovat? Spoluprace muize pfinést zdroje, které nemate. Napf. obec,
spolky, skoly, hasici, média apod. Nékdy tyto instituce dokonce musite oslovit, pokud tfeba planujete zabor
verejného prostranstvi v obci.

Rizika - Zamyslete se, co by mohlo projekt ohrozit, a ke kazdému riziku zkuste vymyslet, jak ho eliminovat.

Realizace

Pokud jste vse dobfe naplanovali, uz staci jen vse zrealizovat.
e Zkontrolujte, zda je ptipraven veskery material.
e Zkontrolujte, Ze vsichni védi, co maji délat, nebo uz to udélali v rdmci pripravy.
e Sdilejte odpovédnost. Nikdo nemuze byt vSude, proto kazdy nese dil odpovédnosti za to, co se odehrava v
jeho zorném poli.
e Uzijte si to.



Vyhodnoceni

Pochvalte - VSimejte si, kdo ¢im pfispél ke spole¢nému dilu, a co se komu dafilo. Vzdjemné se pochvalte. VSimejte
si toho, co se vam dati. Ocenéni tvofi chut pokracovat a vyvijet se dal. A taky podékujte. Upfimna vdécnost prinasi
do Zivota krasu a bohatstvi.

Reflektujte
e Dejte kazdému prostor vyjadrit, co mu projekt pfinesl.
e Pojmenujte funkéni ¢3asti, stejné jako prostor pro zlepseni.
e Zapiste si, co z toho vyplyva pro pfisti akci nebo projekt.

Oslavujete - prohlédnéte si fotky, udélejte si obéerstveni, pochlubte se a sdilejte vysledky, tancujte, zpivejte...

Délate dobro dobre?

Pro kontrolu si mlzete poloZit, nékteré z nasledujicich otazek:

Védi déti, co a proc¢ délaji?

Maji Ucastnici v rdmci projektu prostor pro hledani vlastnich odpovédi a reSeni?

Je jejich mira participace takova, jakou jste ji chtéli?

Kladou déti kritické otazky? Podporujete je vtom? (dlsledky, kdo, proc...)

Bude projekt opravdu prospésny? Nemize také nékomu ubliZit nebo jinak uskodit?
Nepouzivate negativni stereotypy nebo pfilisSna zjednoduseni (v africe je hlad...)?
Pouzivate rozmanité a relevantni informacni zdroje?

Motivujete déti, aby se o téma aktivné zajimaly?

Mate v planu evaluaci a reflexi?

Jste pfipraveni prijmout kritiku? Mohou Ucastnici svobodné vyjadrit, co si o akci mysli?
Podporuje projekt uvédoméni, ze jsme soucasti problému i jeho reseni?

Ukazuje se v projektu propojenost celého svéta?

Jste si jisti, Ze pouzité ilustraéni materidly nepodporuji stereotypni vidéni svéta, ale opravdu néco
podstatného sdéluji?



