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Hlubinné priciny nemoci

Na stfedu 15. ledna v 18 hodin v Divadelnim klubu v Policce pfipravuje Ekocentrum
Skritek pro Sirokou verejnost pfednasku Hlubinné pri¢iny nemoci pod vedenim zkusené
|éCitelky a Samanky Lary Kucher.

Mnoho lidi, kdyZ onemocni, se pta, proc zrovna ja a proc se mi prihodilo zrovna tohle,
pripadné proc tato nemoc?

PFiciny nemoci jsou jak vnéjsi, tak vnitfni. Ty vnitfni jsou vétSinou prvotni pric¢inou, teprve
pozdéji se vnitini problémy projevi na fyzickém téle. Podivejme se kolem sebe, kdo a co
nas obklopuje, s kym prichazime do styku, jaka slova slySime, na co reagujeme védomeé a
na co podvédomeé. Jaké je nase nejcastéjsi prostredi? MUzZeme zjistit, Ze svét kolem nds je
na vSech urovnich opravdu pestry a proménlivy a kvalita nasi existence je nasledkem
interakce mezi véemi U¢astnénymi Grovnémi. Rika se: ,Uzdravte svou dusi, uzdravite své
télo.” Cilem neni, abyste se trapili a néco si vycitali, ale pfes poznani potlacovaného
problému zkusili najit cestu ze svych trapeni ven.

Jak se v tom vSem zorientovat bude obsahem prednadsky.

Nékdo to nazyva psychosomatikou, pro nékoho to jsou duchovni pficiny nemoci. Je jedno,
jakou tomu ddme nalepku, dllezité je v sobé najit odpovéd. Je to néco jako nabidka
moznych pticin a jen my sami mGzZeme v sobé objevit tu nasi a pfijde takové to AHA. Pak
mUzZeme udélat zmény a pak uz nemoc nemusi byt nasi skute¢nosti. V nékterych
pripadech nas sice nemoc bude provazet, ale jejim prijetim a pochopenim se ndm velice
ulevi.

Lara Kucher pavodné vystudovala Statni univerzitu v Charkové, obor filologie, pozdéji
praktické psychologie a pres fadu absolvovanych seminara a kurzd v oblasti alternativni
mediciny se dostala po témér 30 letech praxe na souc¢asnou Uroven znalosti o zdravi a
Zivoté ¢lovéka. Zije v Jablonci n. Nisou, praxi pro klienty ma v Praze, v Mélniku i v Liberci.
Mimo jiné vychazi i z u¢eni znamé védkyné L. G. Puchko, ktera formulovala novy pristup k
zachovani a obnoveé lidského zdravi a je zakladatelkou metody sebepoznani,
autodiagnostiky a uzdraveni ¢lovéka, ktera se nazyva , vicerozmérna medicina®.

Pro zajemce o individualni konzultaci u Lary Kucher je vyhrazena stfeda 15. 1. pres cely
den v prostorach Zatisi pod lipou v Pomezi. Pfipadni zadjemci se mohou hlasit na objednani
na tel. 731 563 819 (Eva Janeckova).

Vstupné na prednasku 80 K¢.

Akce Ekocentra Skritek 1. polovina 2020:

Leden — stfeda 15. 1. Hlubinné priciny nemoci (Lara Kucher)
Unor — &tvrtek 20. 2. Zajickova dobrodruzstvi lll. (Roman Zaji¢ek)
a oslava 15 let Ekocentra Skritek
Bfezen — Ctvrtek 12. 3. Irsko — zemé sk¥itkd (Honza Musil)
Duben — stfeda 8. 4. Sibifské rodinné tradice (tuvansky Saman Eker DOVUU)

Datumy akci se mohou mirné zménit a nékteré akce pribyt.
O vice informaci napiste na e-mail: ekocentrumskritek@seznam.cz nebo volejte na
tel. 731 563 819.
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