Mozek, emoce a pro¢ dokazeme
cokoliv

étvrtek 26. zari v 19 hodin

v Divadelnim klubu v Polic¢ce

Ing. Ivo Janecek

Pfednaset bude Ing. Ivo Janecek, ktery se danému oboru vénuje jiz vice nez

20 let. Potfad4 seminate pro jednotlivce 1 firmy v oblasti osobnostniho rozvoje.

JiZz vice nez 10 000 lidi s nim pteslo pres zhavé uhli. Mnoho lidi vyuZilo 1 osobni

konzultace ¢i své problémy fesili s Ing. Ivem Jane¢kem pomoci regresni terapie.

Obsah prednasky:

v’ jak funguje na§ mozek,

v’ jak na$ zivot ovliviiuji emoce,

v' co to je kvantova fyzika a jak miZzeme znalosti o ni vyuZzit v na§ prospéch

v" ukazka, jak vnimame realitu a co je pouhd piedstava

v jak naSe smysly ovlivituji vnimani okolniho svéta
(ukazka na nékolika ptikladech)

Ptednaska bude doprovazena multimedialni prezentaci.

Praktické vyuZziti toho, co se dozvite, mlZete poO

prezentaci vyzkousSet na svych nohach. Kdo bude chtit,

piejde si bosou nohou po stiepech, piipadné si zkusi

ohnout 1zicku (rukama).

Jak to vSe souvisi s environmentalni oblasti?

Jak tikaji klasici: ,, Ve souvisi se v§im.“ Z ¢ehoz plyne,

ze kazdy Clov€k ma moc ovlivnit své Zivotni prostiedi

kolem sebe, ale 1 na druhém konci planety.

Jak tika Ivo: ,, VéFim, Ze pokud se naucime divérovat
svym snum a pidnim, dokdZeme si je vyplnit. To, co povaZujeme
za pravdépodobné, neni vidy to, co je doopravdy moiné. Ve skutecnosti
dokaZeme mnohem vice, nez si myslime. “

(www.nejsem.guru, www.firewalking.cz) Vstupné 80 K¢

Akce Ekocentra Skfitek jsou financné podporeny Pardubickym krajem a méstem Polickou.
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