
             
 
 

 
 

 
 

  

ve středu 7. května 2014  
 

 od 17 hodin  
 

v Divadelním klubu v Poličce 
 

Dílna (workshop) = praktická ukázka přípravy konopných 

pokrmů a léčebných mastí z konopí setého. 

Dílnu povede Michal Ruman se svojí kolegyní ze spolku 

Konopa (www.konopa.cz), který k nám zavítá až z Kunžaku, 

z Jižních Čech, a který u nás již jednou před čtyřmi roky byl 

(dílna Ruční zpracování konopí a přednáška o konopí). 

 

 

Co se dozvíte nyní:  
 

 jak se doma dá konopí využít  

 praktická ukázka, co se semínky - upražit, mléko, 

klíčení a jak, apod. 

 ochutnávka různých úprav 

 základy přípravy mastí - z čeho, jak dlouho sušit, 

jak skladovat 

 ochutnávka produktů z konopí 
 

 
 

                               Vstupné: 40 Kč 
 

Na tuto akci finančně přispěl Pardubický kraj. 


