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Zusammenfassung:

Das Thema meiner Absolventenarbeit ist die Umwelterziehung im Vergleich zwischen dem Umweltprogramm im Ökozentrum Paleta in Pardubice und dem Umweltunterricht auf der Grundschule Dr. Peška in Chrudim. 

Die Arbeit ist in zwei Teile aufgeteilt. In dem ersten Teil beschreibe ich die Theorie der Umwelt, Erziehung, Spiele, Ausbildung und Umwelterziehung. In dem zweiten praktischen Teil wende ich mich dem Ökozentrum Paleta in Pardubice zu und berichte über das Umwelterziehungsprogramm Abfälle II. Im weiteren beschreibe ich die Grundschule Dr. Peška in Chrudim und den Umweltunterricht mit dem Thema Abfälle.

Das Ziel dieser Arbeit ist Beschreibung und Vergleich des Umweltprogramms in dem Ökozentrum Paleta und des Umweltunterrichts auf der Grundschule Dr. Peška in Chrudim. Meine Beobachtungen beziehen sich auf die Schüler der siebenten Klasse (älteres Schulalter).

Meine Arbeitsmethode war Beobachtung. Zum Vergleich beider Erziehungsstellen verwendete ich von mir festgelegte Kriterien. 

Das Ergebnis meiner Arbeit ist Aufführung der Unterschiede zwischen dem Öko-Unterricht und dem Öko-Programm. 
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                   die Erziehu

                   die Umweltwissenschaft
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1 Úvod             
Motto: „Řekni mi a zapomenu, ukaž mi a budu si pamatovat,

nech mne  udělat a porozumím.“

(japonské přísloví)

Téma mé absolventské práce „Komparace ekovýchovného programu v Ekocentru PALETA a ekovýchové hodiny na ZŠ Dr. Peška chrudim“ jsem si zvolila z několika důvodů. Za prvé studuji ekologii a životní prostředí na Vyšší odborné škole v Chrudimi. Dalším důvodem ke zpracování této absolventské práce je můj osobní vztah k ekologii a dětem. Od prvního ročníku docházím na odbornou praxi do Ekologického centra PALETA v Pardubicích, kde jsem se s výukou ekologických programů podrobněji seznámila. Proto jsem se rozhodla zaměřit na komparaci dvou různých stylů výuky ekologie. Zajímalo mě, v jakých aspektech se liší ekologická výchova v Ekocentru PALETA v prostředí učebny a ekologická výchova na základní škole druhého stupně základní školy v prostředí třídy.

Tempo našeho života je čím dál tím rychlejší, rodiče tráví stále více času v zaměstnání a výchova dětí stále více zůstává závislá na škole a zájmových kroužcích. Děti potřebují vedle sebe někoho, kdo bude rozšiřovat jejich vnímání světa, trpělivě vysvětlovat jevy a děje a bude jim vlastním chovám vzorem. Svými slovy a činy učitel činí přírodu a celé životní prostředí předmětem poznání, ale i lásky a ochrany. Domnívám  se, že ekologická výchova silně rozvíjí schopnosti pochopení svého místa v rámci celého systému. Napomáhá k zamyšlení nad žebříčkem našich hodnot k získání důvěry v to, že má smysl aktivně se zapojovat do života kolem nás. Nutí nás přemýšlet nad běžnými věcmi jako např. používání úsporných spotřebičů, třídění odpadu, preference městské hromadné dopravy atd. Dá nám možnost vyhlédnou z ulity pohodlného života doby komerce a propagovaného štěstí obsaženém v hromadění věcí. Je založena na dialogu, na zalíbení v poznávání souvislosti a vede k otevřenosti vůči světu.

Cílem této práce je popsání a porovnání ekovýchovného programu v Ekocentru PALETA Pardubice a ekovýchovné hodiny na ZŠ Dr. Peška Chrudim. K porovnání těchto dvou výchovných institucí použiji mnou stanovená kritéria. Po vyhodnocení zjištěných údajů popíši odlišnosti  a rozdíly vedení programu/hodiny.

2 Teorie ekologie

2.1 Vymezení pojmu ekologie

Slovo „ekologie“ se odvozuje z řeckého slova „oikos“, jež znamená dům, obydlí, domov a „logos“ jež znamená mít diskusi, čili nauka, nebo věda. Doslovný překlad ekologie je studium organismů v jejich „obydlí“. Ekologii lze definovat jako vědu, která zkoumá organismy a jejich prostředí. Od toho se odvíjí vzájemné vazby. Zohledňuje přitom všechny faktory prostředí, které mají na organismus nějaký vliv, ať už jsou živé nebo neživé. Zkoumá vztahy mezi organismy stejného druhu i mezi různými druhy navzájem. Jelikož ekologie zkoumá organismy v jejich prostředí, jejich vzájemné vztahy a podmínky ve kterých žijí, musí pronikat i do výzkumu složek, ze kterých se toto okolí sestavuje. Možná že nakonec bude pro tak široký vědní obor tou nejlepší definicí ta nejméně technická a nejkratší, např. „věda o životním prostředí“ nebo prostě „biologie prostředí“. 

2.2 Vznik vědního oboru ekologie 

Stejně jako všechny fáze poznávání, tak i ekologie prodělala v průběhu historického období postupný, ba až překotný vývoj. Spisy Aristotelovy, Hippokratovy a dalších filozofů řeckého období dokládají údaje ekologické povahy. V období Řecka se tyto spisy ještě nenazývaly ekologie.
Poprvé navrhl termín „ekologie“ německý biolog Ernst Haeckel v r. 1869. K poznáni tohoto oboru  pomohli E. Haeckelovi  mnozí velcí biologové 18. a 19. století. Biologický obor ekologie vzniká kolem r. 1900. Teprve až v posledních desetiletích se stala „ekologie“ součástí běžného slovníku. Věda o prostředí je nepostradatelná pro vytváření a udržování kvality lidské civilizace. Což  dokazuje to, že se ekologie dotýká našeho každodenního života.

3 Teorie obecné výchovy a vzdělávání

3.1 Vymezení pojmu výchova

Výchova (nebo též edukace) je součást výchovné skutečnosti, činnost směřující k získání a zdokonalení schopností a vlastností člověka. Výchova je působení na procesy lidského učení a socializace s cílem přeměny člověka po všech stránkách, tělesné i duševní, s cílem přetvořit člověka z bytosti společenské na bytost kulturní. Výchova je zprostředkování schopností, zručností a postojů, které reprezentují v dané společnosti a které se pokládaly a pokládají za důležité dalším generacím. Různé koncepce výchovy byly ovlivněny sociokulturními podmínkami a odlišnými koncepcemi chápání člověka, akceptováním jednotlivých stránek výchovného procesu.

Horká (1996) uvádí, že výchova jako proces humanizace člověka a lidského světa, usiluje o znovuobjevení dialektického sepětí člověka s přírodou, člověka s člověkem, jedince se společností, minulost s přítomností a budoucností.

Výchova vznikla současně se vznikem společnosti, člověk rozšiřoval své zkušenosti a poučoval mladší generaci. Dospělí vždy připravují své potomky pro život a tím jim poskytují výchovu. S vývojem společnosti se měnila a vyvíjela i výchova (např. pravěká společnost vychovávala všechny děti stejně, ale později začala být výchova odlišná podle společenského postavení rodičů). Bez výchovy by musela každá generace znovu objevovat to, co je už známe. Výchova úzce souvisí se společností. Výchovu chápeme jako plánovitou, cílevědomou a všestrannou přípravu člověka na život ve společnosti i pro jeho soukromý život. Jedná se dlouhodobou činnost a je to celoživotní proces.

3.2   Prostředky výchovy

Prostředky výchovy mají dvojí význam - v širokém a úzkém pojetí.

1. V širším slova smyslu je prostředkem vše, co umožňuje realizovat výchovu a vzdělání. Prostředkem výchovy jsou:

· činnosti (učení, hra, práce),

· podmínky (materiální, kulturní, sociální),

· činitelé (rodiče, učitelé, vychovatelé, řídící pracovníci, policie atd. ),

· instituce (škola, obec, rodina, kulturní zařízení, sdělovací prostředky, sdružení, organizace atd. ),

· postupy a obsahy (koncepce, systémy, organizační formy, metody a obsahy výchovy v nejširším pojetí atd. ).

2. V užším slova smyslu je prostředkem např. tabule, křída, ukazovátko,  počítač, zpětný projektor apod.

3.2.1 Hra

Hrkal, Hanuš 2002 uvádí, že podle formy můžeme tedy hrou souhrnně nazvat svobodné jednání, které je míněno „jen tak“ a stojí mimo obyčejný život, ale které přesto může hráče plně zaujmout, k němuž se dále nepřipíná žádný materiální zájem a jímž se nedosahuje žádného užitku, který se uskutečňuje ve zvlášť určeném čase a ve zvlášť určeném prostoru, které probíhá řádně podle určitých pravidel a vyvolává v život společenské skupiny, které se rády obklopují tajemstvím nebo které se vymaňují z obyčejného světa tím, že se přestrojují za jiné. 

Hry mají mnoho výchovných a vzdělávacích funkcí. Děti se při nich odreagují, prožívají napětí, učí se komunikovat a spolupracovat, případně soupeřit s ostatními. Přijímají role se hrou spojené a učí se tak, jak se zachovat v životních situacích. Některé hry podporují rozvoj jemné nebo hrubé motoriky, obratnosti, rychlosti či vytrvalosti, další zase rozvoj fantazie a schopnost řešit problém nebo rozvíjejí tvořivost či paměť. Jiné podporují spolupráci v týmu. Zde mají děti poprvé možnost projevit své schopnosti a předpoklady, jako například vůdčí schopnosti. Hry pomáhají vybít agresivitu, mají velký podíl na socializaci člověka. Děti se učí navazovat první kontakty právě při hře. Lze tedy říci, že hra má zásadní vliv na kognitivní i sociální vývoj osobnosti. Hra je velmi účinnou metodou v enviromentální výchově.

3.2.2  Formy výchovy

Na výchově dětí se v obecném slova smyslu podílí celá řada činitelů (v ideálním případě celá společnost). Nejvýznamnějšími činiteli formující osobnost dítěte jsou rodina a škola. 

Tabulka 1 - Výchova
	VÝCH

OVA
	školní
	Vyučování

mimovyučovací školní aktivity

vliv školního prostředí

	
	mimoškolní
	ve společenských organizacích

v kulturních institucích

hromadnými sdělovacími prostředky

	
	rodinná
	veřejným míněním rodiny

zájmovou orientací rodiny

rodinnými aktivitami

	
	sebevýchova
	Autodiagnostika a automotivace

Autodidaxe

Podíl na různých aktivitách


  „Každý člověk je o to lepší a ušlechtilejší, oč více si váží přírody. Každý kdo si váží přírody, ten jí miluje. Láska k přírodě by se měla vštěpovat dětem v rodinách i ve škole jako jedna z nejvzácnějších vlastností člověka.“                                  ( J. A. Komenský) 

3.3 Vymezení pojmu vzdělávání

Vzdělávání je proces získávání vědomostí a znalostí, které získáváme učením během výuky, zkušenostmi a podobně. Teprve výsledkem vzdělávacího procesu je vzdělání, což je souhrn získaných vědomostí. 

3.4 Dvojí podoba vzdělání

Vzdělávání je proces, který může mít dvojí podobu:
· Vyučovaní (vzájemná interakce mezi učitelem, učivem a žákem za jistých podmínek). 

· Sebevzdělávání (vzájemná interakce mezi učícím se a učivem za jistých podmínek a bez přítomnosti učitele).

3.5  Vzdělávání na základní škole 

Na základní škole dítě získává nejdůležitější základy k pochopení řádu přírody, kultury a civilizace (v sobě i mimo sebe), aby se stalo „opravdovou“ bytostí. Poznává možnosti i meze svého jednání jako bytost svobodná. Dítě se učí, co je to úcta k přírodnímu prostředí, k lidskému životu a ohleduplnosti k ostatním lidem. To vše aby se stalo bytostí odpovědnou. Harmonickým rozvíjením a kultivací intelektu, motoriky, emocí i smyslu, vztahů poznávacích, přetvářecích, hodnotících se stává bytostí mnohostrannou, úplnou, totální, celistvě rozvinutou. Ve škole dítě poznává své možnosti jako člověka, jako bytosti přírodní, kulturní a společenské.

4 Teorie ekologické výchovy

Teorie ekologické výchovy je předpokladem pro pochopení nutnosti změny v životním stylu, a proto je nelze odtrhávat od života. Často vzniká dojem, že postačí, když žáci vědí, že „voda přichází z vodovodu, chléb z nejbližšího obchodu, elektřina ze zásuvky“.

Je na místě odpovídat na otázky typu: “Dokáží žáci rozpoznat poškozený strom v přírodě? Měli jej možnost vidět přímo? Nevnímáme přírodu jako samozřejmost? Nejsme vnímáním její krásy přesyceni? Vše vyplývá z toho, že žáci se zajímají většinou o bezprostřední okolí, a proto se vysvětlovaní většinou opírá o bezprostřední životní situaci a zážitkový, zkušenostní svět žáků. V tomto prostředí lze ukazovat žákům vztah mezi problémy životního prostředí a jejich důsledky pro ně samotné. Teprve pak lze předpokládat žádoucí vliv chování a poznání.

4.1 Obecné pojetí ekologické výchovy

Ekologická výchova pomáhá člověku hledat „pevný bod“ smysl života, ideje a způsoby, jak zdolávat obtíže a jak se vyrovnávat s rozpory světa. Vlastní aktivita dětí a mládeže by měla správně řídit a směrovat i k hlubšímu pochopení ochrany přírody a zvládnutí překážek, které se staví v cestu.

Ekologická výchova umožňuje člověku chovat se a jednat v souladu s  přírodou. Osvojit si ekologickou kulturu znamená poznávat obecné zákonitosti vývoje přírody a společnosti, chápat jejich vzájemnou souvislost, uvědomit si hodnoty přírody a být vnitřně přesvědčen o nutnosti harmonie ve vztazích člověka k člověku a člověka k přírodě.

4.2 Podstata ekologické výchovy 

Podstatou ekologické výchovy je utváření odpovědného vztahu k životnímu prostředí, ekologicky šetrnému životnímu jednání a stylu. Ekologická výchova však zahrnuje i vzdělávání v naukách o životním prostředí a přírodními zdroji z hlediska lidské společnosti, kultury a  civilizačního vývoje. V ekologické výchově jde o rozvíjení a kultivaci mnohostranných poznávacích, hodnotících a prakticko-tvůrčích vztahů člověka ke světu. Prolínají se v ní hlediska mravní, vědní, estetická, tělesná, zdravotní, ekonomická atd. Uplatňují se různé hodnoty jako např. pravda, dobro, blaho, spravedlnost, tvořivost, užitek, zdraví aj. Rozvoj mnohostranných vztahů člověka ke světu zahrnuje i odpovědnost, tvořivost, kritické myšlení, ovlivnění racionální, citové stránky a stránky osobnosti i sebereflexi.

V ekologické výchově je nejpodstatnější adekvátní pochopení vztahů a souvislostí mezi složkami životního prostředí. Jde zejména o komplexní vyjádření vzájemné podmíněnosti živé a neživé přírody, organismů navzájem, vztahů lidské činnosti a jejích produktů a přírody, včetně poznávání nechtěných důsledků lidských činností působících devastaci a ohrožení přirozených kvalit vody, půdy, vzduchu, fauny, flory s následným ohrožením nejen lidského zdraví, ale i existence života na Zemi vůbec. 

4.3  Ekologická výchova není “výchovou katastrofami“

Nelze se smířit s názory, že vychovávat lze strachem, úzkostí, vyvoláváním pocitů bezmocnosti, ani s orientací na konzum. Je třeba vyzdvihnou modely pozitivního řešení ekologických problémů, nasměrovat lidské síly k překonání překážek a  pochopení smyslu ochrany přírody. Musíme počítat s tím, že ekologická výchova ovlivňuje generaci, která nemá dostatek možností a osobně zažité zkušenosti s přírodním prostředím a snadno se přizpůsobí v nekvalitním prostředí, jež potom považuje za  normální a přirozené. 

4.4  Hlavní rysy, které charakterizují ekologickou výchovu

· Odpovědnost vůči přírodě.

· Odhalování souvislostí, vzájemných vztahů, podmíněnost.

· Znalosti a porozumění ekosystémů včetně vlivů lidské činnosti na životní prostředí.

· Globální přístup k pochopení neustále rostoucího propojení světa (lokální ovlivňuje globální, globální je zároveň lokální), systémové myšlení před lineárním.

· Úsilí o změnu vztahu ke světu na základě pochopení hodnoty přírody, základní hodnotou se stává příroda a nenarušený vztah k ní.

· Překonávání primitivního, omezeného antropocentrismu (člověk nesmí být pro sebe samotného středem bytí).

· Změna hodnotové orientace a tím i životního stylu: ekologická výchova zdůvodňuje nezbytnost změny hodnot, zdůrazňuje kvalitu a převahu hodnot postmateriálních nad ideály typu příjmy, kariéra apod., prosazuje novou kvalitu života, větší etickou odpovědnost.

· Holistický přístup - vyvážené využití racionálních, etických a estetických argumentů v komplexně pojaté výuce (životní prostředí je celistvé, tzv. brát v úvahu zřetele přírodní, kulturní, politické, ekonomické, technické, estetické, sociální a legislativní) prostupuje všemi předměty, celou výukou. 

5 Uvedení do praktické části

5.1 Cíle

Cílem mé absolventské práce je popsání a komparace ekovýchovného programu v Ekocentru PALETA Pardubice a ekovýchovné hodiny na  ZŠ Dr. Peška Chrudim na totožné téma Odpady. Objektem sledování jsou žáci sedmé třídy (starší školní věk). 

5.2  Úkoly práce

1. Prostudovat dostupné literární prameny.

2. Vybrat vhodná kritéria hodnocení.

3. Zvolit vhodný ekologický program a vhodné objekty pozorování. 

4. Pozorování v terénu.

5. Podrobné popsání zvoleného ekovýchovného programu/hodiny.

6. Vyhodnocení.

5.3 Metody

Metodou mé absolventské práce  je pozorování a porovnání ekovýchovného programu/hodiny. 

5.4 Kritéria hodnocení

Kritéria hodnocení jsem si zvolila, abych mohla  objektivně porovnat ekovýchovný program a ekovýchovnou hodinu. Zvolená kritéria vyhodnotím dle mých zkušeností, poskytnutých informací, z vlastních zápisů (které jsem si dělala v průběhu pozorování).

1. Objekt pozorování, 

2. cíl  programu/hodiny,

3. obsah výukového programu/hodiny,

4. činnosti i metody, které byly využity v průběhu programu/hodiny,

5. tématický okruh,

6. kompetence,

7. prostředí výchovy,

8. způsob umístění žáků v učebně (třídě),

9. délka hodiny/programu,

10. počet žáků na programu/hodině,

11. snaha učitele zapojit do programu/hodiny všechny žáky,

12. spolupráce žáků s učitelem při programu/hodině,

13. používání pomůcek v průběhu programu/hodiny,

14. zápisy žáku o probíraném tématu.

5.5 Starší školní věk – pubescence

Fáze dospívání probíhá přibližně mezi 12. a 15. rokem života člověka. Je to doba celé řady dramatických změn mající značné nároky jak na pubescenta samotného, tak na jeho okolí. Platí, že projevy dospívání v chování se individuálně liší, zatímco s některými "to mlátí", jiní tuto dobu prožijí naprosto klidně. Pubescent si aktivně utváří vlastní identitu a hledá sám sebe a své místečko na slunci. Status „dítě“ se začíná pomalu měnit na status „dospělý“. V tomto období se dovršuje vývoj inteligence. Schopnost analýzy a chápání obecných vztahů značně pokročila, rozvíjí se i schopnost operovat s abstraktními pojmy. Zdokonaluje se orientace v prostoru a čase. Paměť se již neupírá jen na konkrétna, větší pochopení abstraktních pojmů a symbolů umožňuje i jejich zapamatování. Rozšíření analytické schopnosti má vliv na rozvoj vnímání. Dítě v tomto věku hlouběji proniká k podstatě věcí, dokáže odlišit podstatné znaky od nepodstatných. Své myšlenky přesně vyjadřuje specifickými výrazy. 

 Zájmy dítěte se začínají diferencovat ve shodě s jeho založením, ustalují se a směřují hlouběji do obsahu. Rozvíjí se speciální nadání. V práci projevují velkou samostatnost, vzniká u nich pocit povinnosti a odpovědnosti. Zesiluje se jejich sebevědomí, jsou však celkově nevyrovnané, nedůtklivé k připomínkám, nesebekritické. Vedle dospělých se cítí méněcenné, uznávají sice jejich autoritu, avšak nechtějí být už považovány za děti.
Věci okolo sebe dítě již nepřijímá jako dané, nýbrž je analyzuje a hodnotí. Nezřídka sklouzává k negativnímu postoji a kritice svého okolí, což vede k častým konfliktům s rodiči. Obrací se více do sebe a mívá pocit osamělosti a nepochopení. Začíná se zároveň osamostatňovat ve vlastním životě, volí si autority. Ke skupině (partě, třídě) ho váže vědomí sounáležitosti a solidarity, je ovlivňován veřejným míněním skupiny. Morálka se postupně zvnitřňuje, po nesprávném činu následuje pocit viny a výčitky svědomí. V této době se počíná vytvářet mravní ideál - vzor.

6  Ekovýchovný program Paleta                           

6.1 Ekocentrum Paleta Pardubice

Ekocentrum PALETA je občanské sdružení zabývající se ekologickou výchovou se zvláštním důrazem na děti a mládež. Od roku 2004 je Krajským koordinátorem Environmentální výchovy, vzdělávání a osvěty v Pardubickém kraji. Ekocentrum PALETA má bohatou nabídku programů zaměřenou na tvořivou činnost z přírodních materiálů (ruční papír, ovčí vlna, včelí vosk), globální problémy, poznávání přírodních zákonitostí a ekosystémů, vztah člověka k okolí či řešení problémů se separací a recyklací odpadů. K těmto účelům má Ekocentrum specializované učebny s živými zvířaty, s textilními loutkami, s tkalcovským stavem ap. Ekocentrum PALETA má kromě svého sídla v Pardubicích pobočky také v Chrudimi a v Oucmanicích . 
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Obrázek 1 - Foto Ekocentrum PALETA Pardubice
6.2 Historie Ekocentra Palety

Ekocentrum PALETA vzniklo 1. 8. 1990 pod názvem Centrum ekovýchovy Pardubice. Je jedno z  nejstarších porevolučních středisek ekologické výchovy u nás. Zpočátku pracovalo Centrum ekovýchovy Pardubice krátce pod hlavičkou INTES, od 1. 5. 1991 pak v rámci občanského sdružení TASK klub, který se od r. 1997 přeměnil na Ekocentrum PALETA. Název Ekocentrum PALETA znamená malířská paleta a symbolizuje širokou škálu  zážitků „paletu barev, vůní, dotyků a prožitků“

První roky byly věnovány  především sbírání zkušeností, Ekocentrum organizovalo řadu seminářů k ekologické výchově pro pedagogy, zabývalo se realizací různých celostátních setkání pracovníků v ekologické výchově (Valná hromada Hnutí Brontosaurus, Valné hromady sdružení EVA, mezinárodní semináře apod.), pořádáním informačních akcí pro veřejnost (vyjadřování v procesu EIA, besedy k odpadům) a lektorské činnosti pro veřejnost. 

Od roku 1994 začalo Ekocentrum pravidelně provádět ekovýchovné programy pro školy. V tomto roce také začaly osvětové kampaně na školách i na veřejnosti zaměřené na správné zacházení s odpady a jejich separovaný sběr. Pro účely provádění programů pro školy v Ekocentru byla postavena v Areálu Paleta speciální dřevěná osmiboká budova. Byla to první nově postavená budova (po r. 1989) určená pro ekologickou výchovu v ČR. Velmi příjemné prostředí netradičně řešené budovy přispívá k dobré atmosféře na programech s dětmi, které se do těchto prostor vždy těší.

6.3 Areál ekocentra  

Centrem činnosti je přírodní areál ekologické výchovy vybudovaný uprostřed města. Areál se skládá z plochy pro hry, výtvarné aktivity i výchovu prožitkem. V okrajových částech pozemku jsou vytvořeny ukázky miniekosystémů (louka, alpínum, jezírko přecházející v mokřad) s velkou variabilitou rostlinných a některých živočišných druhů, jílová pec, hmatová stezka, hnízdní budky pro různé druhy ptáků, lavičky, studna s užitkovou vodou na zalévání, koření a jedlých rostlin, záhony léčivých bylin, kompost, divoké zákoutí pro drobné živočichy, výběh pro psa a kotce pro hendikepované živočichy.
Součástí areálu je originální dřevěná osmiboká budova, uzpůsobená pro celoroční provoz. Tento ekodům určený pro ekologickou výchovu byl vybudován podle originálního projektu. Je to osmiboký srub s krbem a s útulným dřevěným interiérem přizpůsobeným potřebám výchovy. Při výstavbě areálu byly v maximální míře použity přírodní materiály.

6.4 Výchovný výukový program v Ekocentru

Hlavní náplň ekovýchovné činnosti tvoří programy ekologické výchovy, což je blok speciálních aktivit využívajících prvků dramatické, výtvarné a interpersonální výchovy, kterých se děti aktivně účastní. Třídy procházejí řadou na sebe navazujících programů, které svým tématickým zaměřením odpovídají věku, případně i osnovám vyučovacího předmětu. 

Programy v Ekocentru PALETA jsou rozděleny podle věku dětí, samostatná nabídka se každoročně vydává pro mateřské školy,  1. – 5. ročník základních škol,  6. – 9. ročník ZŠ a nižší stupeň víceletých gymnázií, pro střední školy spolu s vyššími odbornými a vysokými školami. 

 V nabídce Ekocentra je několik skupin programů pro děti: 

· práce s přírodním materiálem (např. tkaní na tkalcovském stavu, pečení ve venkovní peci, práce s ovčí vlnou, výroba ručního recyklovaného papíru, len, práce s včelím voskem, tradiční Vánoce, Velikonoce…), 

· poznávání zvířat (domácí mazlíčci, život v lese, zvířata v ekosystému, co žije v zemi, život ve vodě, divoká zvířata, ohrožená zvířata, včely, mraveniště), 

· o rostlinách (lesy v ohrožení, o bylinkách, zelený svět, lesní kouzla), 

· globální problémy (sever a jih, africká vesnice), 

· o životního prostředí, obnovitelných zdrojích (energie, kameny, doprava, jezero, o ročních obdobích apod.),

· o lidech a mezilidských vztazích (jsem osobnost, jeden za všechny a všichni za jednoho, mezilidské vztahy), 

· a další doplňující programy (smyslové vnímání).

Každý učitel si může jako doplněk učiva vybrat téma programu, které odpovídá probírané látce. K provádění programů má Ekocentrum  PALETA připraveny specializované, výtvarně i architektonicky vhodně a zajímavě řešené učebny:

· učebna s živými zvířaty (domácími mazlíčky), 
· učebna pro mateřské školy s textilními objekty, 
· dřevěný dům s krbem v Areálu Paleta, 

· učebna ve stylu staré chalupy. 

Kromě učeben má Ekocentrum  připraveny i speciální pomůcky k různým programům – tkalcovský stav, sada pro výrobu ručního papíru, jílová venkovní pec, zemní vrtáky na odběr vzorků půdy, klíče k určování vodních a půdních živočichů atd. 

Část programů pro děti probíhá venku v areálu ekologické výchovy Paleta, část ve třídách nebo v terénu. Programy provádí i pobočky v Chrudimi a v Oucmanicích. Pro představu uvádím tabulku, která zahrnuje návštěvnost Ekocentra Pardubice v roce 2008.

	2008
	MŠ
	  Základní školy
	   ZŠ pobytové
	SŠ
	  SŠ pobytové
	Seminář pro veřejnost
	Akce pro veřejnost

	
	poč. pr.
	poč. úč.
	poč. pr.
	poč. pr.
	poč. dnů
	poč. pr.
	poč. pr.
	poč. dnů
	poč. úč.
	poč. pr.
	poč. úč.
	poč. akcí
	poč. úč.

	Leden
	17
	270
	54
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	327

	Únor
	19
	374
	56
	3
	15
	 
	 
	 
	 
	3
	105
	 
	 

	Březen
	18
	322
	80
	13
	30
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	80

	Duben
	29
	527
	98
	18
	20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	5
	590

	Květen
	27
	519
	80
	11
	29
	9
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	400

	Červen
	15
	296
	44
	8
	8
	4
	3
	13
	83
	 
	 
	 
	 

	Červenec
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Srpen
	 
	 
	 
	10
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Září
	22
	446
	76
	27
	15
	 
	1
	5
	24
	 
	 
	2
	2640

	Říjen
	27
	505
	77
	4
	17
	3
	 
	 
	 
	1
	197
	2
	462

	Listopad
	24
	443
	100
	4
	17
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Prosinec
	37
	703
	80
	 
	 
	7
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	38

	CELKEM
	235
	4405
	746
	98
	155
	27
	4
	18
	107
	4
	302
	14
	4537


Tabulka 2 - Návštěvnost Ekocentra v roce 2008
	2008
	MŠ
	  Základní školy
	   ZŠ pobytové
	SŠ
	  SŠ pobytové
	Seminář pro veřejnost
	Akce pro veřejnost

	
	poč. pr.
	poč. úč.
	poč. pr.
	poč. pr.
	poč. dnů
	poč. pr.
	poč. pr.
	poč. dnů
	poč. úč.
	poč. pr.
	poč. úč.
	poč. akcí
	poč. úč.

	Leden
	17
	270
	54
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	327

	Únor
	19
	374
	56
	3
	15
	 
	 
	 
	 
	3
	105
	 
	 

	Březen
	18
	322
	80
	13
	30
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	80

	Duben
	29
	527
	98
	18
	20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	5
	590

	Květen
	27
	519
	80
	11
	29
	9
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	400

	Červen
	15
	296
	44
	8
	8
	4
	3
	13
	83
	 
	 
	 
	 

	Červenec
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Srpen
	 
	 
	 
	10
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Září
	22
	446
	76
	27
	15
	 
	1
	5
	24
	 
	 
	2
	2640

	Říjen
	27
	505
	77
	4
	17
	3
	 
	 
	 
	1
	197
	2
	462

	Listopad
	24
	443
	100
	4
	17
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Prosinec
	37
	703
	80
	 
	 
	7
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	38

	CELKEM
	235
	4405
	746
	98
	155
	27
	4
	18
	107
	4
	302
	14
	4537


6.5 Výchovné programy v Ekocentru PALETA  pro starší školní věk s tématikou životní prostředí  
6.5.1 Civilizace

Cíl: Vnímání odlišností mezi národy jako možnost obohacení. Prohloubení hrdosti na vlastní historii a tradice.

Obsah: Program se týká vlivu bohatství, zámořských objevů a obchodu na vývoj civilizace na různých místech na světě. Žáci se stanou domorodci ostrovů s omezenými zdroji, specifickým počasím apod., jejich rozhodování zásadně ovlivní civilizaci, která se na ostrově bude vyvíjet. Zamyšlení nad rozdělením světa, nad kulturními rozdíly a odlišnou mentalitou a položím otázku, jestli někdy bude lidstvo jako celek žít v souladu se sebou navzájem a s přírodou.

Činnosti a metody: Hraní rolí, kooperativní aktivity v rámci simulační hry s otevřeným koncem, tvorba vlastních pravidel.

Tématický okruh: Multikulturalita.

Kompetence: Komunikativní (žák chápe nutnost přesného chápání významu sdělení, obzvlášť při kontaktu různých a odlišných kultur).

6.5.2 Co si pamatuje krajina 

Cíl: Žáci se seznámení s pojmy krajina a územní plánování. Pochopení významu územního plánování jako nedílné součásti ochrany přírody.
Obsah: Zaměření na vývoj krajiny a její změny v souvislosti s lidskou činností. Žáci si na chvíli zkusí stát se územními plánovači a navrhnou využití krajiny na několik let napřed.

Činnosti a metody: Kooperativní hry, dosahování konsensu, diskuse.

Tématický okruh: Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Kompetence: Sociální a personální (žák spolupracuje a respektuje různá hlediska).

6.5.3  Lesy v ohrožení

Cíl: Porozumění důležitosti a funkce lesů a jejich zranitelnosti. Objasnění souvislostí mezi lidskou činností a poškozováním lesů.

Obsah: Žáci se seznámí s vlivy neživé a živé přírody a hlavně s fungováním lesů a jejich úbytkem. Ve třech bitvách budou usilovat o zachování dětmi vytvořeného modelu lesa.

Činnosti a metody: Kooperativní hry, dramatická výchova, diskuse.

Tématický okruh: Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Kompetence: Kompetence k řešení problémů (žák rozpozná podstatu problému, formuluje návrhy na řešení, sám hodnotí úspěšnost zvoleného řešení).

6.5.4 Les 

Cíl: Pochopení významu lesů a nutnosti jejich ochrany.

Obsah: Žáci se seznámí s lesy jako se složitými systémy s mnoha funkcemi, pomocí her a dramatické výchovy se pokusí vytvořit vztah k lesům a učitel vysvětlí proč je člověk povinen lesy chránit.

Činnosti a metody: Kooperativní hry, dramatická výchova, pozorování přírody.

Tématický okruh: Ekosystémy.

Kompetence: Kompetence k řešení problémů (žák se učí definovat problém a navrhnout řešení, hledá různé varianty řešení problému).

6.5.5 Alternativní zdroje energie

Cíl: Seznámení se s pojmem alternativní zdroj energie, obnovitelný zdroj energie, přiblížení problémů spojených s jejich využíváním.
Obsah: Používání alternativních zdrojů energie je u nás zatím v plenkách, přitom v okolních zemích (Německo, Rakousko) výrazně přispívá k zásobování energií i k ochraně životního prostředí. Dozvíme se o jejich výhodách a nevýhodách a zkusíme si rozhodnout o stavbě fiktivní větrné elektrárny.

Činnosti a metody: Hledání souvislostí, dramatická výchova a hra s rolemi.

Tématický okruh: Základní podmínky života.

Kompetence: Občanská (žák chápe zodpovědnost za vlastní rozhodování a aktivity), sociální a osobnostní (žák spolupracuje v rámci skupin a v rámci celé společnosti, rozvíjí schopnost efektivně diskutovat).

6.5.6 Jezero

Cíl: Ukázka nutnosti spolupráce při využívání přírodních zdrojů.

Obsah: Simulační hra, ve které si na příkladu několika továren využívajících vodu z blízkého jezera žáci vyzkouší, kam vede touha po zisku za každou cenu a neschopnost dohodnout se na společném řešení problému.

Činnosti a metody: Simulační hra, diskusní aktivity.

Tématický okruh: Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Kompetence: Kompetence k řešení problémů (žák rozpozná podstatu problému, formuluje návrhy na řešení, hodnotí úspěšnost zvoleného řešení).

6.5.7 Svět oceánů

Cíl: Seznámení se s nejpalčivějšími problémy moří a oceánů a s možnostmi jejich řešení.

Obsah: Program je zaměřen na vybrané problémy týkající se moří a oceánů: neuvážený rybolov, lov velryb, znečištění a pod. Zahrajeme si několik her, které nám problematiku přiblíží a povíme si o možnostech nápravy.

Činnosti a metody: Diskusní a kooperativní aktivity, dramatická výchova.

Tématický okruh: Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Kompetence: Sociální a personální (žák spolupracuje a diskutuje o správnosti zvoleného řešení).

6.5.8 Opuštěné pole

Cíl: Chápání komplikovanosti vztahů v ekosystémech.

Obsah: Simulační hra zabývající se vztahy v ekosystému a jeho vývojem, konkrétně dříve obdělávané a nyní opuštěné zemědělské půdy. Žáci se dozví o tzv. pionýrských plodinách, invazních druzích rostlin a mechanismech vytváření nového ekosystému.

Činnosti a metody: Jednoduchá simulace podmínek v ekosystému, volba vhodných strategií vedoucích k cíli.

Tématický okruh: Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Kompetence: Kompetence k řešení problémů (žák vidí nutnost navrhovat nová řešení a strategie vedoucí k úspěchu v závislosti na měnících se podmínkách), sociální a personální (žák spolupracuje a diskutuje o správnosti zvoleného řešení).

6.5.9 Povodně

Cíl: Seznámení se s často katastrofálním dopadem lidské činnosti a s možnostmi nápravy.
Obsah: Několik posledních let naši republiku sužují povodně, mnoho lidí je každoročně zraněno nebo přichází o majetek nebo střechu nad hlavou. Žáci se zamyslí nad příčinami povodní a zkusí navrhnout vodohospodářský systém tak, aby k nim nedošlo a pokud k nim dojde, staneme se dobrovolnými zachránci nebo pomocníky při nápravě škod.

Činnosti a metody: Dramatická výchova, kooperativní hry, brainstorming a diskuse.

Tématický okruh: Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Kompetence: Kompetence k řešení problémů (žák samostatně rozpoznává podstatu problému, snaží se o nalezení vhodného řešení), občanská (žák cítí zodpovědnost k ostatním lidem, dokáže poskytnout účinnou pomoc v krizové situaci).

6.5.10 Aktivisté

Cíl: Seznámení se s aktivistickými skupinami snažícími se zlepšit životní prostředí.

Obsah: Každý občas zaslechl názvy Greenpeace, Děti Země a mnohé další. Žáci se pokusí zbavit předsudků vůči nim, ukáži si jejich klady a zápory, zamyslí se, kolik jsou toho pro životní prostředí schopni a ochotni udělat.

Činnosti a metody: Dramatická výchova, brainstorming a diskusní aktivity, kooperativní hry.

Tématický okruh: Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Kompetence: Občanská (žák chápe vlastní zodpovědnost za stav životního prostředí, zamýšlí se nad hodnotami a jejich důležitostí), sociální a personální (chápe nutnost spolupráce, je ochoten a schopen diskutovat o tématu).

6.5.11 Dopravní krize

Cíl: Pochopení vlivu dopravy na životní prostředí. Nastínění možností nápravy.

Obsah: Doprava, obzvlášť automobilová ve městech, má obrovský vliv nejen na stav znečištění ovzduší a tím na naše zdraví, ale i na jiné složky života. Žák se pokusí zamyslet nad dopravním systémem ve městě, zkusí si žáci jeden navrhnout tak, aby fungoval a co nejméně zatěžoval životní prostředí.

Činnosti a metody: Jednoduchá simulace dopravního systému, kooperativní aktivity, diskuse.

Tématický okruh: Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Kompetence: Kompetence k řešení problémů (žák identifikuje problém, navrhne způsoby řešení), sociální a personální (žák spolupracuje na řešení problému, chápe přínos práce v týmech).

6.6 Popis průběhu  programu  v Ekocentru PALETA na téma      Odpady II.

Pro podrobný popis programu jsem si zvolila téma Odpady II., který koresponduje s  tématem ekovýchovné hodiny Odpady na základní škole Dr.Peška. Objektem mého sledování jsou žáci 7 třídy (starší školní věk)

Popis programu v Ekocentru PALETA na téma Odpady II.:

Učitel posadil skupinu žáků sedmé třídy do kroužku a  mezi dětmi koluje bubínek. Kdo má bubínek, tak se představí a odpoví na otázku “jak může nejvíce pomoci přírodě“. Učitel následovně po představení a zodpovězení otázky vypráví žákům příběh:

 “V širém oceánu, vzdáleném od lidských pevnin i lodních tras jsou dva ostrovy. Jsou malé, ale krásné. Písečné pláže lemují břehy, klid lesů plných zvěře nikdy nevyrušily údery dřevařských sekyr ani výstřely ze zbraní lovců. Strmé srázy kopců se klenou nad pavučinou potoků a řek. A množství podzemních pramenů vyvěrá na povrch v sutinách skal, aby člověk, až jednou vstoupí na tyto ostrovy zmíraje žízní, okusil jejich vody a prohlásil tuto zemi za svou. V tiché harmonii života a planety by život mohl pokračovat.“

Žáci jsou rozděleni na dvě skupiny, jedna skupina je Šedivec a druhá skupina Zelenec. Každá skupina dostane voskovky a velký papír a kreslí svůj ostrov. Učitel dál vypráví příběh:

„Dvě výpravy lidí plují oceánem, aby osídlily obě pevniny. Vůdci první, když stanuli na půdě ostrova, pravili. Naše zem není velká, ale je na ní tolik krás, co nikde jinde na světě není. Proto musí uchovat krásu a nedopustit, aby cokoliv bylo zničeno. Nazvali svůj ostrov Zelenec a žili všichni jak řekli vůdci. Jediný strom nebyl zbytečně pokácen, jediné zvíře nebylo zbytečně zabito, jediná květina nebyla utržena. Lidé postavili z trámů a slámy chýše, pěstovali obilí, chovali zvířata. Přes den pracovali na svých polích, starali se o dobytek, z hlíny vyráběli nádoby, ze dřeva a kamenů nástroje. Vše, co potřebovali, našli na svém ostrově, po jiném netoužili. Neměli vědu, nezajímaly je technické vynálezy. Žili si sami pro sebe na svém ostrově a ve své přírodě, okolní svět nepotřebovali.

Skupina, která osídlila druhý ostrov, zvolila jiný styl života. Vůdci pravili. Ostrov je malý, a proto musí být slavný a známý po celém světě. V centru ostrova postavili veliké město s paneláky a mrakodrapy, aby všichni lidé mohli pohodlně bydlet a ostrov nazvali Šedivec. Kolem města začali vyrůstat továrny, které chrlily do ovzduší mraky černého kouře a vyráběly výrobky, jež se budou vyvážet do celého světa. Postavili obrovské lodě, aby mohli doplout do všech přístavů na zemi a vyvážet tam co nejvíce výrobků, aby měli dost peněz a žít ještě lépe a ještě pohodlněji. Jak byl ten ostrov stále bohatší, stavěli nové továrny a nové silnice, nové obchody, kina a divadla. A čím více vyráběli, tím bohatší byli. Brzy měl každý obyvatel Šedivce své auto. A pro každé z nich byla postavena garáž. Obchody a kina byly podél silnic tak, aby vůbec nemuseli vystupovat z aut, když chtěli něco koupit nebo vidět nějaký film. Už se nemuseli ani hýbat. Jen lesů bylo čím dál méně. A pak jednou nastal den, kdy byl pokácen a spálen poslední strom a město s továrnami zabralo celý povrch ostrova. Jediný lísteček, jedinou květinku už nebylo možné najít na Šedivci. Ale lidem to nescházelo, měli všechno co chtěli, byli nejbohatší na světě. Jenom na Zelenci se jim nepodařilo prodávat své výrobky. Několikrát se o to pokusili, ale lidé ze Zelence o tom nechtěli slyšet.“

Každá skupina si zvolí svého vůdce, který bude hlavní mluvčí. Tyto dva ostrovy se vzájemně pozvou na ostrov a podrobně se s ním seznamují. Učitel se ptá každého vůdce ostrovu. Pěstujete nějaké suroviny? Vyvážíte něco? ... Na otázky odpovídá vůdce ostrova a ostatní mu napovídají. Po zodpovězení otázek učitel dál vypraví příběh: 

Rozvoj vědy a techniky na Šedivci pokračoval. Nebylo kam stavět další továrny, jejich výroba se začala rozšiřovat. Objevovali se stále nové výrobky a nové výrobní technologie. A vládcům Šedivce to stále nestačilo. Výrobky z přírodních materiálů jako železo, sklo nebo papír přestaly vyhovovat. Železo podlehlo korozi, papír ničily plísně, dřevo také příliš dlouho nevydřelo. Navíc výrobky byly dost drahé. A tak tým vědců začal pracovat na výzkumech nových látek. Byly vytvořeny  umělé hmoty, látky které se v přírodě nikdy nevyskytovaly. Výroba plastů byla levná, navíc byly velmi odolné, lehké. Všechno co bylo v továrnách vyrobeno mělo hned několik obalů. A tak obaly zaplavily Šedivec. Vládci jásali, reklamní slogany hlásaly nový věk. Doba spotřeby právě začala.

Jak přibývalo obalů, přibývalo i odpadů. Obrovské odpadové jámy, speciálně pro odpad vytvořené, byly naplněny během jediného roku. Odpady už nebylo kam dávat. Doba spotřeby zvítězila nad člověkem, Šedivec je teď odpadky doslova zahlcen. A oči lidí a vládců se stále častěji obracejí k čistému Zelenci.

Šedivec se potřebuje zbavit odpadků. Vládce Šedivce se pokouší tuto situaci vyřešit s vládcem Zelence, vyjednávají pouze vládci a ostatní mu napovídají. Vladce Šedivce navrhl Zelenci, aby odpadky ze Šedivce byly vyvezené na Zelenec, Šedivec na oplátku nabízí léky a výrobky, které na Zelenci postrádají, ale Zelenec odmítá. Rozpoutá se zajímavá debata. Ostrovy se zatím nedokázaly dohodnout na závěru. Učitel přeruší žáky a dál vypraví příběh:

„Přes Zelenec se přehnala letní bouře. Úplná tma, déšť a praskot větví v korunách. Blesky osvětlují krajinu, stoleté kmeny se lámou jak sirky, moře se bouří, najednou ticho a je klid. Bouře je pryč. Paprsky slunce probouzí zpěv ptáků, ostrov ožívá. Bouře, jakou Zelenec ještě nezažil. Obyvatelé Zelence zjišťují škody. Pár spálených stromů, stržený most přes říčku. Nic neobvyklého. Zbývá cesta na pobřeží. Na plážích leží sudy a tmavý mastný povlak ropy, mrtvé ryby, umírající ptáci. Vítr žene na Zelenec další tisíce litrů rozlité ropy. Temná hrozba se vznáší nad Zelencem, tichý mír a harmonie jsou pryč. Schází se rada ostrova. Se svými dřevěnými pramicemi a kamennými nástroji jsou obyvatelé bezmocní.

Znovu se sejdou zástupci ostrovů, aby vyřešili situaci. Na Šedivci se stav s odpadky ještě zhoršil. Zelenec je postižen letní bouři, nezbývá nic jiného, než aby se tyto dva ostrovy dohodly a společně vyřešily situaci. Jeden bez druhého by to nezvládli. Šedivec dá do pohybu nejmodernější techniku, několik měsíců potrvá vyčištění Zelence a další půl rok než je moře zbavené ropného povlaku. Zelenec přistoupí na povolení skládky na neúrodné půdě ostrova, ale pouze s roztříděnými odpadky. Odpadky tam budou do té doby, než se budou moci zrecyklovat. Spolupráce obou ostrovu musela být zahájena, rozum vyhrál boj s nesmyslnou snahou být nezávislý na okolním světě a žít jen sám pro sebe. A přitom oba ostrovy zachovaly svůj styl života, jen vztah k okolí se změnil. Na Šedivci se dále vyrábí a převládá průmysl, jen už není cílem zaplavit svými výrobky cely svět. A snaha všemi prostředky ochránit Zelenec při možnosti vyvážet tam některé odpady. Na Šedivci se znovu objevila zeleň. A Zelenec rád přijme kulturu a umění okolního světa do svého přírodního života. Na Šedivci se rozvoj techniky nikdy nezastaví a vědci dál budou hledat nové možnosti výroby. A jednou objeví i způsob, jak odpad umělých hmot znovu zužitkovat. Skládka na Zelenci bude postupně zrušena, ale spolupráce ostrovů musí  pokračovat.

Mezi žáky se vysype pytel s odpadky, které žáci musí správně roztřídit do pomyslných kontejnerů. Na závěr programu učitel seznámí žáky s výrobky z recyklovaných odpadků.
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Obrázek 2 - Foto program Odpady II.          

6.6.1 Kritéria hodnocení  programu Odpady II. v Ekocentru PALETA 

1. Objekt pozorování - žáci sedmé třídy základní školy (staršíškolní věk).                                      

2. Cíl programu - pochopit smysl třídění odpadů, chápání důležitosti omezení objemu odpadu, naučit se správné třídit odpad.

3. Obsah programu – pomocí stimulační hry, dramatické výchovy a nastolení krizové situace se žáci dostali do situace, kdy museli vyřešit problém rostoucího množství odpadů na obývaných izolovaných ostrovech. Jediným řešením byla vzájemná pomoc, třídění a recyklace odpadů. Žáci si vyzkoušeli jak se třídí nejběžnější domovní odpad a také se seznámili s výrobky z recyklovaných odpadků.

4. Činnosti a metody, které byly použity v průběhu programu- dramatická výchova, kooperativní aktivity, diskuse, hra, kompromis.

5. Tématický okruh – odpady a problémy životního prostředí.

6. Kompetence - kompetence k řešení problémů (žák rozpoznával problém a jeho příčinu, pomocí získaných informací ho řeší).

7. Prostředí výchovy - speciální učebna v prostředí ekocentra.

8. Způsob umístění žáků v učebně - žáci seděli v kruhu. 

9. Délka hodiny/programu - 90 minut.

10. Počet žáků v programu - 16 žáků.

11. Snaha učitele zapojit všechny žáky - všichni žáci byli zapojeni a aktivně se účastnili ekovýchovného programu.

12. Spolupráce žáků s učitelem při programu - žáci spolupracovali s učitelem, diskuse žáků v kolektivu i s učitelem.

13. Práce s pomůckami - učitel i žáci využívali pomůcek jako např. plyšová želva, velký papír na kreslení, odpadky, kontejnery na třídění odpadu, voskovky…

14. Zápisy žáků o probíraném tématu - žáci si v průběhu programu nic nezapisovali, ani nebyli vybaveni psacími potřebami, v průběhu hodiny žáci kreslili ve skupině voskovkami „ostrov“, který si odnesli a mohli vystavit ve své třídě.

7 Základní škola Dr. Peška

 K  1. 7. 2008 došlo ke sloučení dvou škol - Základní školy Chrudim, Husova 9 a  Základní školy Chrudim, Dr. Peška 768 v jednu školu, která nese název Základní škola, Chrudim, Dr. Peška 768. Základní škola, Chrudim, Dr. Peška je tedy jednou z pěti základních škol v Chrudimi. Jedná se o úplnou školu s devíti postupnými ročníky. Na prvním i druhém stupni je zpravidla po dvou či třech třídách v každém ročníku. Škola sídlí ve dvou budovách. V obou budovách probíhá výuka žáků 1. až 9. ročníku. Budova v ulici Dr. Peška je situována ve starší zástavbě, v klidném a nehlučném prostředí. Budova je obklopena velkým množstvím zeleně. Jedná se o budovu vzniklou v roce 2001 rekonstrukcí jednoho z původních objektů ZŠ Husova a přistavěním nové části.
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Obrázek 3 - Foto Základní škola Dr. Peška
7.1  Historie ZŠ Dr. Peška

Budova v ulici Husova byla založena zemskou školní radou již v roce 1893. V roce 1897 byla rozdělena pod dvě správy; na obecnou školu chlapeckou a dívčí. Od roku 1897 do roku 1953 zde sídlila národní škola chlapecká. Od roku 1953 do roku 1958 zde působila 2. osmiletá střední škola a od roku 1959 základní škola. 

7.2 Cíle ZŠ Dr. Peška

ZŠ Dr.Peška chce poskytovat kvalitní základní vzdělání zaměřené na „aktivní dovednosti“ žáků, rozvíjet schopnosti nadaných žáků, pomáhat žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, podporovat rozvíjení pohybových dovedností žáků ve školních i mimoškolních sportovních aktivitách, rozvíjet komunikační dovednosti žáků v mateřském jazyce, v cizím jazyce, v informačních a komunikačních technologiích i v sociálních vztazích.

Ve vyučovacích hodinách má snahu prostřednictvím nejrůznějších forem a metod práce zajistit přiměřenost, názornost a propojenost učiva s praktickými potřebami v současném i budoucím životě. Chce umožnit všem žákům, aby si každý z nich ve škole našel prostor ke své realizaci. Chce vytvářet takové situace, v nichž mají děti radost z učení, které si samy zvolí. Chce žáky naučit technikám vedoucím k objektivnímu sebehodnocení a k předvídání, co zvládnou dobře a s čím mohou mít problémy.

Cílem je mladou generaci motivovat k nutnosti celoživotního vzdělávání a osobního růstu ve všech oblastech života společnosti v 21. století, naučit je využívat získané teoretické poznatky, proměňovat je v praktické dovednosti a nemít obavu je použít.

Vzdělávací perspektivou je výchova mladého člověka, který je schopen samostatně a svobodně myslet a rozhodovat se jako demokratický občan, který je ze školy vybaven soustavou kompetencí potřebných pro život v dospělosti.

7.3 Základní priority ZŠ Dr. Peška

· Škola podporující zdraví,

· občanská, tělesná, hudební a výtvarná výchova,

· smysluplnost učení,

· spolupráce a přiměřenost,

· motivující hodnocení a sebehodnocení.

7.4 Povinně volitelné předměty

Povinně volitelné předměty si žáci volí od šestého ročníku v rozsahu počtu hodin dle učebního plánu. Nepovinné si mohou žáci zvolit nad hodinovou dotaci stanovenou učebním plánem. Mezi povinně volitelné předměty patří: cvičení z matematiky, cvičení z informatiky, komunikace v českém jazyce, německý jazyk, seminář přírodních věd, informatika, technické kreslení, sportovní výchova, člověk a příroda. Člověk a příroda je předmět s ekologickou tématikou v průběhu celého roku.

7.5 Tématický plán pro  předmět Člověk a příroda  s ekovýchovnou tématikou (7. ročník 2008-2009)

· Les ve škole, škola v lese,

· lišejníky,

· obaly bez obalů,

· všeho s mírou,

· živá voda pro obec,

· odpady,

· Železné hory, Natura 2000.

Každý tématický okruh je probírán podle  rozsahu problematiky. V ekovýchovné hodině jsou zařazeny ekovýchovné vycházky, přednášky, výstavy, exkurze a práce v terénu. Také je sledován vztah k problematice člověka v mimořádných situacích. Od února byla probírána tématika Odpadů, kterou jsem si zvolila k podrobnému popisu.

7.6 Popis ekovýchovné hodiny na ZŠ Dr. Peška na téma Odpady

Ekovýchovná hodina na základní škole proběhla klasickým způsobem. Po zazvonění žáci usedli do lavic a paní učitelka seznamuje třídu s náplní hodiny. Nejdříve žákům pouští video s tématikou o škodlivosti spalování odpadů (na videu se odehrává scénka z reálného života, jak by se nemělo nakládat s odpady). Po shlédnutí videa, které trvalo necelých 10 minut, učitelka vyzvala žáky ke komunikaci na téma třídění odpadů. Učitelka vznesla do třídy otázku: „Uveď jaká skutečnost se ti vybaví, řekne-li se: kontejner, skládka, tříděný odpad, plast, sběrný dvůr, obaly, popelnice, poplatek za odpady, hliník, les, nebezpečný odpad, domácnosti, kompost, sběrné suroviny, papír, spalovna, nelegální skládka apod. Žáci vykřikují své nápady a názory do třídy. Učitelka doplňuje žáky a rozvíjí jejich myšlenky a názory, také vysvětluje a upřesňuje daný ekologický pojem. Detailně vysvětluje ekologické pojmy a uvádí příklady z praktického života např. “Posekaná tráva patří na kompost“. Někteří žáci jsou zvídavé a mají další dotazy na učitelku, ta se jim snaží co nejsrozumitelněji vysvětlit pojmy. V hodině nejsou zapojeny všichni žáci, někteří žáci téměř nekomunikují. Další náplní hodiny bylo roztřídit kartičky do správných kontejnerů. Na kartičkách byly nakresleny různé druhy odpadů. Žáci střídavě chodí k tabuli, kde jsou umístěny kontejnery a losují si kartičky na kterých jsou nakreslené odpady. Každý žák zvedne kartičku nad hlavu a ukáže ji celé třídě. Podle svého rozhodnutí řekne, kam by daný druh odpadu dal. Neodpoví-li žák správně, učitelka mu napoví proč a kam odpad patří. Celá třída se postupně zapojila do „třídění  odpadů“, každý žák měl možnost roztřídit několik kartiček do kontejneru. Musím podotknout, ze kontejnery byly barevně rozlišené, ale nebyly popsané. I přesto většina žáků neudělala chybu ve třídění. Jeden ze žáků zůstal u tabule a sám vyvolával své spolužáky. Dotazoval se jich na otázku kam s odpadem, který právě drží v ruce, spolužáci mu napovídají. Dále jeden z žáků rozdá papíry a paní učitelka říká „Představte si, že vás maminka pošle k  popelnici a vy nevěříte svým očím. Místo jedné popelnice, kterou jste měli doposud u vrátek, je před vámi najednou jedenáct popelnic, každá s jiným nápisem: bílé sklo, barevné sklo, textil, hliník, nebezpečný odpad, ostatní atd. A teď jste se podívali do vašeho sáčku s odpadky. Vezměte pěkně jeden po druhém a snažte se je roztřídit podle toho, kam si myslíte, že patří. V sáčku jsou: baterie, noviny, kosti, plesnivý chleba, spadlé listí, léky atd.
 Žákům se nepodařilo tento úkol dokončit celý, jelikož na něj měli jen několik minut.
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Obrázek 4 - Foto ekovýchovná hodina na téma Odpady             

7.6.1  Kritéria hodnocení ZŠ Dr. Peška

1. Objekt pozorování – žáci sedmé třídy základní školy Dr. Peška (starší školní věk).

2. Cíl hodiny - pochopit smysl třídění odpadů, chápání důležitosti omezení objemu odpadu, naučit se správné třídit odpad.

3. Obsah výuky – motivační video o škodlivosti spalování odpadů, povídání o odpadech a nakládání s odpady, žáci si ukazovali jak v praxi vytřídit běžný domácí odpad do správných kontejnerů.

4. Činnosti a metody, které byly použity v průběhu hodiny - diskuse, hledání souvislostí.

5. Tématický okruh - odpady, životní prostředí.

6. Kompetence - kompetence k správnému třídění odpadů.

7. Prostředí výuky - třída pro výuku chemie a biologie.

8. Způsob umístění žáků ve třídě - žáci seděli v lavicích. 

9. Délka hodiny/programu - 45 minut.

10. Počet žáků v hodině - 13 žáků.

11. Snaha učitelky zapojit do hodiny všechny žáky - učitelka se snažila zapojit všechny žáky. 

12. Spolupráce žáků s učitelkou při hodině – někteří žáci spolupracovali a bavila je hodina, někteří se nudili.

13. Práce s pomůckami - žáci využívali pomůcky - např. kartičky s obrázky odpadů, kontejnery.

14. Zápisy žáků o probíraném tématu - žáci si v průběhu hodiny zapisovali do svých sešitů jen to, co uznali za vhodné.

8 Hodnocení a diskuse

Cílem mé absolventské práce byla komparace ekovýchovného programu v Ekocentru PALETA Pardubice a ekovýchovné hodiny na  ZŠ Dr. Peška Chrudim. Abych mohla provést komparaci, musela jsem si stanovit úkoly práce. Nejdříve jsem prostudovala dostupné literární prameny, poté jsem určila vhodné kritéria hodnocení a vhodné metody (pozorování a porovnání). Dále jsem si zvolila ekovýchovný program v Paletě Pardubice na téma Odpady a na totožné téma hodinu na ZŠ Dr. Peška Chrudim. Mým objektem pozorování byli žáci sedmé třídy základní školy (starší školní věk).

Po vybrání vhodných kritérií, jsem se zúčastnila ekovýchovného programu v Paletě. Program na téma Odpady jsem dopodrobna popsala a vyhodnotila zadaná kritéria. Poté jsem se zúčastnila ekovýchovné hodiny na ZŠ Dr. Peška, kde jsem opět celou hodinu popsala a zhodnotila podle kritérií. Dále mi už nic nebránilo vyhodnocená kritéria vzájemně  porovnat.

Dříve, něž jsem se do porovnávání pustila, nedokázala jsem si představit, jak moc je odlišné, když dvě instituce dělají totéž. Každý pracovala jiným způsobem. Obě instituce, jak  Ekocentrum PALETA, tak ZŠ Dr. Peška měly stejné téma, cíl a stejný objekt sledování. Téma byly Odpady. Cílem bylo pochopit smysl třídění odpadů a naučit se správně třídit odpad a jak s odpadem nakládat. Objektem pozorování byli žáci sedmé třídy. Průběh ekovýchovného programu v Paletě byl opravdu odlišný od ekovýchovné hodiny na ZŠ Dr. Peška. V Paletě byl kladen důraz na hru, dramatickou výchovu, kooperativní aktivity, kompromis a diskusi. Je známo, že hra je pro žáky nejzábavnější a nejsrozumitelnější způsob výuky. Je to nenásilná forma výuky. Žák snadno pochopí podstatné věci a informace, aniž by musel sedět vzorně v lavici. Program trval 90 minut a všech 16 žáků sedělo libovolně v kruhu.

 Na ZŠ Dr. Peška byl kladen důraz především na vzdělání žáka a na diskusi. Žáci si nemuseli dělat poznámky, ale někteří si zapisovali do svých sešitů, zřejmě to co neznali, či slyšeli poprvé. Žáci seděli v lavicích. Hodina proběhla v učebně chemie a biologie. Učitelka se snažila v hodině zapojit všechny žáky, ale bohužel se jí nepodařilo všechny zaujmout danou problematikou odpadů. Vybavenost pomůcek, byla také bohužel mnohem menší než v Paletě. Hodina měla klasických 45 minut, počet žáků  byl 13. Je pochopitelné, že za 45 minut výuky se stihne daleko méně, než za 90 minut, které mají na tuto problematiku v ekocentru. 

Jako pozitiva hodiny na ZŠ považuji to, že si žáci mohli dělat poznámky do sešitu a diskutovat s učitelkou na zadané téma. Postrádala jsem zde ovšem  zájem, motivaci a nadšení pro danou problematiku.
V Ekocentru PALETA jsem u žáků pozorovala napětí a chuť se projevit, či udělat nějaké rozhodnutí v průběhu hry. Další velkou východu Ekocentra jsou zajímavě řešené učebny a speciální pomůcky na každý program.

Myslím si, že právě zájem o danou problematiku v hodině je tím nejdůležitějším. Pokud mají žáci chuť a motivaci se učit, je pak jednodušší je nové věci naučit. Díky hře je nové učivo snadněji pochopitelné a lépe zapamatovatelné. Proto považuji program v Ekocentru Paleta za zajímavější a přínosnější.

Dle mého názoru by ekologická výchova měla probíhat takovým způsobem, aby v dětech vzbudila zájem o svět a aby z těchto dětí vyrůstali zodpovědní dospělí lidé, kteří si budou světa vážit a budou schopní a ochotní nést za něj svůj díl zodpovědnosti. Pokud však ke světu nezískají citovou vazbu a osobní vztah, těžko můžeme očekávat, že se tímto žádoucím způsobem začnou projevovat.

9 Závěr

Na začátku absolventské práce jsem si stanovila cíle, popsat a porovnat ekovýchovný program v Ekocentru PALETA Pardubice a ekovýchovou hodinu na  ZŠ Dr. Peška Chrudim. Objektem mého pozorování byli žáci staršího školního věku.

Cíl i úkoly absolventské práce se mi podařilo splnit. Prostudovala jsem literární prameny a shrnula dosavadní poznatky vztahující se k tématu absolventské práce.

V teoretické části jsem popsala, co je to ekologie, zmínila jsem se také o vzniku vědního oboru. Dále jsem zmínila pojmy výchova, hra a  vzdělání. Zde popisuji prostředky a formy výchovy, dvojí podobu vzdělávání a vzdělávání na základní škole. Prostor jsem věnovala především ekologické výchově, kde jsem se zaměřila na obecné pojetí ekologické výchovy, podstatu a hlavní rysy. Cílem v teoretické části bylo co nejvíce přiblížit a popsat danou problematiku. Snažila jsem se stručně a jasně vymezit pojmy a vyzdvihnout to nejpodstatnější. Aby vše tvořilo jeden celek, který usnadní čtenáři pochopení mé práce.

V úvodu praktické části popisuji cíle, úkoly práce, metody, kritéria hodnocení a starší školní věk. Praktická část se dělí na dvě části. V první části podrobně popisuji Ekocentrum PALETA, její areál, historii a výchovné programy pro starší školní věk s tématikou životního prostředí. Zaměřila jsem se na ekovýchovný program Odpady II. Tohoto programu jsem se zúčastnila a provedla  pozorování. Ve druhé části popisuji ZŠ Dr. Peška v Chrudimi, kde jsem se zaměřila na historii, cíle ZŠ, základní priority ZŠ a povinně volitelné předměty. Osobně jsem navštívila hodinu ekologické výchovy zaměřenou také na problematiku odpadů. 

Poznámky z obou programů/hodin jsem zpracovala do mnou vybraných kritérií. Následovala komparace popsaných kritérií, vyhodnocení a diskuse.

Při psaní této práce jsem mohla uplatnit vědomosti získané studiem na Vyšší odborné škole v Chrudimi.

Práce pro mne byla přínosná v mnoha směrech. Zjistila jsem odlišnosti a rozdíly vedení ekovýchovného programu v Ekocentru PALETA a ekovýchovné hodiny na ZŠ Dr. Peška. Dále jsem se naučila pracovat s větším množstvím odborné literatury a z ní vybírat podstatné údaje. Naučila jsem se pozorovat v terénu, vyhodnocovat informace, zpracovat data na počítači a v neposlední řadě jsem se dozvěděla mnoho nových informací k problematice ekologické výchovy. 
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Obrázek 5 - Netříděná skládka
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Obrázek 6 - Tříděná skládka
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Obrázek 7 - Kartičky s obrázky odpadů na ZŠ Dr. Peška
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Obrázek 8 - Žák 7. ročníku třídí odpad do správného kontejneru
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Obrázek 9 - Žáci na ZŠ Dr. Peška mají ve třídě pomocné plakáty, které připomínají, jak správně třídit odpad
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Obrázek 10 - Na závěr ekovýchovné hodiny na ZŠ Dr. Peška měli žáci samostatně vypracovat zadaný úkol
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